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3 Dayz 
( 2 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Hazel Pace  (Maart 2003) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Sandi West – Three days  (122 BPM) 
 
Cross, Side, Behind & Heel, & Cross 3/4 Turn Left. 
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
3&4 RV stap achter LV, LV stap achter, RV tik hak voor 
&5- 6 RV stap achter, LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¼ draai linksom 
7- 8 Maak op RV ½ draai linksom en LV stap voor, RV stap voor 
 
Rock, Recover, Step Slide, Step Back 1/2 Turn Left, Step 1/2 Pivot Left. 
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
3- 4 LV stap achter, RV sleep naar LV 
5- 6 RV stap achter, maak ½ draai linksom en LV stap voor 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
(Optie: 5-8: RV stap achter, LV stap achter, RV rock achter, rock terug op LV) 
 
Step Touch, Step Touch, Cross, Side, Sailor Step. 
1- 2 RV stap voor, LV tik links opzij 
3- 4 LV stap voor, RV tik rechts opzij 
5- 6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats 
 
Moving Right, 3/4 Turn Left, Touch, Side, Behind, and Cross, Side. 
1- 2 LV stap gekruist voor RV, maak  ¼ draai linksom en RV stap achter 
3- 4 Maak op RV ½ draai linksom en LV stap voor, RV tik aan naast LV 
5- 6 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV 
&7- 8 RV stap achter, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
 
Rock, Recover, 1/4 Turn Right Step Back, Heel Jack 1/4 Turn Right, HOLD Heel Jack 1/4 Turn Left, HOLD. 
1- 2 LV rock achter, rock terug op RV 
3- 4 Maak ¼ draai rechtsom en LV stap achter, RV stap achter 
&5- 6 Maak ¼ draai rechtsom en LV stap achter, RV tik hak voor, rust 
&7- 8 Maak ¼ draai linksom en RV stap achter, LV tik hak voor, rust 
 
And Cross, Side, Behind, 1/4 Turn Left. 3/4 Turn Left, Cross Rock. 
&1- 2 LV stap achter, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
3- 4 RV stap achter LV, LV stap met ¼ draai linksom 
5- 6 Maak ½ draai linksom en RV stap achter, maak ¼ draai linksom en LV stap links opzij 
7- 8 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
 
Step Slide, And Rock Step, Rock Re cover, 1/4 Turn Right, Right Shuffle. 
1- 2 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV 
&3- 4 LV rock achter RV, rock terug op RV, LV grote stap links opzij 
5- 6 RV rock achter, rock terug op LV 
7&8 RV shuffle naar voor met ¼ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
 
Rock, Recover, Shuffle Back, Rock Recover, Step 1/2 Turn Left. 
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
3&4 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV rock achter, rock terug op LV 
7- 8 Maak ½ draai linksom en RV stap achter, LV stap links opzij 
 
Herhaal alles 
 
Einde van de dans: Maak op tel &39 ½ draai linksom en spreid armen naar opzij 


