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4 Seasons

(4 wall line dance)

Choreograaf: Peter Metelnick (Mei 2005)
Tellen: 32 tellen
Niveau: Intermediate
Muziek: Brand New Havies — You've got a friend
Lutricia McNeal — Bad bad bad
Lutricia McNeal — Stranded (practice)
Intro: You've got a friend - 16 tellen Bad — Begin bij zang Stranded — 32 tellen

Walk forward 2, R forward rock & recover with %4 R, L cross step, %2 L turn & R

cross step, L side point

1-2 RV stap voor , LV stap voor

3&4 RV rock voor , rock terug op LV , ¥ draai rechtsom en RV stap opzij

5 LV stap gekruist voor RV

6&7  Yadraai linksom en RV stap achter , ¥ draai linksom en LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV
8 LV tik opzij

L forward, R mambo step, L back, R side point, %2 R monterey & side ,R sailor heel
1 LV stap voor

2&3 RV rock voor , rock terug op LV , RV stap achter

&4 LV stap achter , RV til opzij

5-6 % draai rechtsom en RV stap naast LV , LV stap opzij

7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV tik hak voor

Ball cross weave, L sailor heel, ball cross hold, L syncopated vine

&1-2 RV stap achter, LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij

3&4 LV stap gekruist achter RV , RV stap opzij, LV tik hak voor

&5-6 LV stap achter, RV stap gekruist voor LV , rust

&7&8 LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV , LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV

L R L toe switches turn % R, R touch tog, walk fwd 2, R syncopated rock steps ¥ turn R
1&2& LV tik opzij, LV stap naast RV ,RV tik opzij , RV stap naast LV met % draai rechtsom
3&4 LV tik opzij, LV stap naast RV, RV stap naast LV

5-6 RV stap voor , LV stap voor

7&8& RV rock voor, rock terug op LV ,1/4 draai rechtsom en RV rock achter , rock terug op LV

Herhaal alles

Brug: alleen bij You've got a friend , aan het einde van de vijfde muur
1-2 RV stap voor , LV stap voor
3&4& RV rock voor, rock terug op LV ,1/4 draai rechtsom en RV rock achter ,rock terug op LV



