
Linedance 
Dancing Boots Veldhoven

 
www.dancingbootsveldhoven.com

8 Counts 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: The Kids & The Girls (Maureen & Michelle Jones) 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Tellen: 32 tellen 
Muziek: Destiny’s child – Lose my breath (Single of album Fulfilled) 120 BPM – Intro 48 tellen 
 Blazin’ Squad – Flip reverse (Album: Now or never of Hits 57’) 99 BPM – Intro 32 tellen 
 
 
 
Side Rock, Side Shuffle, Kick Ball Step, Cross Back Side. 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
5&6 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap voor 
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap links opzij 
 
 
 
Kick Ball Point x2, Scuff Hitch 1/4 Turn, Heel Twists 1/4 Turn Left. 
1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV tik links opzij 
3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV tik rechts opzij 
5&6 RV scuff voor, hitch R-knie, RV stap rechts opzij met ¼ draai rechtsom 
7&8 RV+LV draai hakken naar rechts, hakken naar links, hakken naar rechts met ¼ draai linksom 
 
 
 
Forward Shuffles x2, Step 1/2 Pivot, Press Rock Touch. 
1&2 RV shuffle naar voor( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
7&8 RV rock/zet voor (buig knieën), rock terug op LV (strek knieën), RV tik aan naast LV 
 
 
 
Side Switches, 1/4 Turn Cross, Side, Stomps, Hold, Jump Back. 
1&2& RV tik rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik links opzij, LV stap naast RV 
3- 4 Maak ¼ draai rechtsom en RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
5- 6 RV stamp diagonaal rechts voor, LV stamp diagonaal links voor 
7&8 Rust, RV spring naar achter, LV spring naar achter 
 
 
 
Herhaal alles 


