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A Long Goodbye 
( 4 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Roger Steinberg  (Januari 2002) (Workshop SCDF  30 November 2002 ) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Tempo: 74 BPM 
Muziek: Brooks & Dunn  - The long goodbye 
 
 
ROCK FORWARD & RECOVER, 1/2 TURN RIGHT, SYNCOPATED CROSS, LONG STEP ONTO 
LEFT, DRAG RIGHT, CHASSEE LEFT 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV stap voor met ½ draai rechtsom, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
5- 6 LV grote stap links opzij, RV sleep naast LV 
7&8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
 
CROSS ROCK RIGHT AND RECOVER, WHOLE TRIPLE TURN RIGHT, ROCK FORWARD, LEFT 
COASTER 
1- 2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
3&4 RV stap met ½ draai rechtsom, LV stap met ¼ draai rechtsom, RV stap met ¼ draai rechtsom 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
ROCK FORWARD AND RECOVER, 3/4 TRIPLE TURN RIGHT, CROSS, TRIPLE LEFT 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV stap met ¼ draai rechtsom, LV stap met ¼ draai rechtsom, RV stap met ¼ draai rechtsom 
5- 6 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter 
7&8 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links ) 
 
ROCKING HORSE RIGHT, ROCK,  BACK SHUFFLE 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3- 4& RV rock voor, rock terug op LV, rock op RV voor 
5- 6 rock terug op LV, rock voor op RV 
7&8 LV shuffle naar achter ( links, rechts, links ) 
 
ROCK & CROSS 2X, SLIDE AND DRAG, KICK BALL RIGHT 
1&2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV 
3&4 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV 
5- 6 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV 
7&8 RV schop voor, RV stap op bal van de voet naast LV, LV stap naast RV 
 
SHUFFLE RIGHT, WHOLE TRIPLE TURN RIGHT, SHUFFLE RIGHT, BACK COASTER 
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV shuffle met een hele draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
5&6 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
7&8 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap achter 
 
 
HERHAAL ALLES 


