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A Long, Long Way 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
 
 
Choreograaf: Johnny ‘S’  (Maart 2002) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Johnny Earle – My Maria 
 
 
 
 
ROCK- RECOVER WITH CROSS SHUFFLE TWICE: 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3&4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
5- 6 LV rock links opzij, rock terug op RV 
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
 
 
ROCK-RECOVER, TURN ½ RIGHT, SHUFFLE, PIVOT ½ TURN RIGHT, SHUFFLE: 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV met ½ draai rechtsom op bal van LV 
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
 
ROCK-RECOVER, SLOW CROSS SHUFFLE LEFT, RIGHT COASTER STEP: 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3- 4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij } Slow 
5- 6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij } Cross shuffle 
7&8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
 
 
POINT, TURN ¼ LEFT, LEFT COASTER STEP, POINT, TURN ½ LEFT, TOE TOUCHES: 
1- 2 LV tik teen links opzij, RV+LV maak op bal van beide voeten ¼ draai linksom (gewicht op RV) 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
5- 6 RV tik teen voor, RV+LV maak op bal van beide voeten ½ draai linksom (gewicht op LV) 
7&8 RV tik rechts opzij, RV tik teen naast LV, RV tik teen rechts opzij 
 
Herhaal alles 
 
 
Tags: 
Na de derde muur: Herhaal de eerste 8 tellen van de dans 2 keer en begin dan weer bij 1 
Na de zesde muur: Herhaal de eerste 8 tellen van de dans 1 keer en begin dan weer bij 1 
 
Einde van de dans: RV tik teen voor en spreid beide handen naar buiten en pauze 


