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A Wind Up

(4 wall line dance )

Choreograaf: Robbie McGowan Hickie (Juli 2003) (Workshop SCDF 29 November 2003)
Tellen: 32 tellen
Niveau: Beginner / Intermediate
Muziek: Tracy Byrd — How'd | wind up in Jamaica (94 BPM)
Sunshine Cowboys — Shipwrecked
Intro van 16 tellen

Side. Together. Right Scissors. Side Rock & Step Forward. Right Lock Step Forward.
1-2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

5&6 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap voor

7&8 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

Left Mambo Forward. Right Shuffle 1/2 Turn Right. Step. 1/4 Turn Right. Cross. Chasse Right.
1&2 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter

3&4 RV shuffle naar achter met % draai rechtsom ( rechts, links, rechts )

5&6 LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom, LV stap gekruist voor RV

7&8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

Cross Rock & Touch. Cross Rock & 1/4 Turn Left. Side Rock & Cross (Right & Left).
1&2 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV tik teen links opzij

3&4 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap met ¥4 draai linksom

5&6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV

7&8 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV

Chasse 1/4 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Step. Right Lock Step Forward. Hip Bumps.
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap met ¥ draai rechtsom

3&4 LV stap voor, pivot turn ¥ draai rechtsom, LV stap voor

5&6 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

7&8 LV stap iets links en bump heupen naar links, rechts, links

Herhaal alles

Optie: Einde dans op muziek van Tracy Byrd
Muziek eindigt op tel 16 — Maak tijdens deze chasse ¥4 draai rechtsom en eindig bij de 1° muur




