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Achy Shakey

(2 wall line dance )

Choreograaf: Glynn Rodgers (Juli 2005)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Shakin’ Stevens — How many tears can you hide
Shania Twain — Getcha good

Back, Modified Monterey Turn, Shuffles, Turning syncopated Jazz Box.
1-3 LV stap achter,RV tik opzij, ¥ draai rechtsom en RV tik voor LV

485 RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)
6-7 LV stap gekruist voor RV, % draai linksom en RV stap achter
&8 LV stap op de plaats, RV stap gekruist voor LV

Chasse, Back Rock, 1& ¥ Rolling Vine, Step.

1&2 LV stap opzij, RV stap naast LV, LV stap opzij

3-4 RV rock achter, rock terug op LV

5-6 Y, draai rechts en RV stap voor, ¥ draai rechts en LV stap achter

7-8 ¥ draai rechts en RV stap voor, LV stap naast RV

(Optie 5- 8: RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV, ¥4 draai R en RV stap voor, LV stap voor)

Touch-Back-Cross x2, Back, Side, Shuffle Forward.

1&2 RV tik naast LV, RV stap diagonaal achter, LV stap gekruist voor RV
3&4 RV tik naast LV, RV stap diagonaal achter, LV stap gekruist voor RV
5-6 RV stap achter, LV stap opzij

788 RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)

Rock Step, Shuffle Turn, Rocking Chair.

1-2 LV rock voor, rock terug op RV

3-4 LV triple 1 % draai linksom (links,rechts,links)

5-8 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV

Touch-Back-Cross x2, Back, Side, Pivot Turn.

1&2 RV tik naast LV, RV stap diagonaal achter, LV stap gekruist voor RV
3&4 RV tik naast LV, RV stap diagonaal achter, LV stap gekruist voor RV
5-6 RV stap achter, LV stap opzij

7-8 RV stap voor, pivot ¥z draai linksom

Pivot Turn, Chasse, Back Rock, Side-Close, Hold.
1-2 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

3&4 RV stap opzij, LV stap naast RV, RV stap opzij
5-6 LV rock achter, rock terug op RV

&7-8 LV stap opzij, RV stap naast LV, rust

Side, Behind & Cross, Back & Side, Behind & Cross.

1 LV stap opzij
2&3 RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV
4 LV stap opzij

5&6 RV rock achter, rock terug op LV , RV stap opzij
788 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor LV

Side Rock, Cross, Claps, Hinge Turn, Out, Out.

1-2 RV rock opzij, rock terug op LV

3&4 RV stap gekruist voor LV, klap handen 2x

5-6 Y. draai rechts en LV stap achter ,1/2 draai rechts en RV stap voor
7-8 LV stap iets links diagonaal voor, RV stap iets rechts diagonaal voor

Herhaal alles



