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Active Moment

(4 wall line dance )

Choreograaf: Peter Giam (Juni 2004)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Atomic Kitten — Love won't wait
Intro van 32 tellen

WEAVE TO THE LEFT, JAZZ BOX, KICK LEFT FOOT
1-4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij
5-8 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap rechts opzij, LV schop gekruist voor RV

WEAVE TO THE RIGHT, JAZZ BOX, KICK RIGHT FOOT
1-4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij
5-8 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap links opzij, RV schop gekruist voor LV

CROSS ROCK, RECOVER, RIGTH SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK, RECOVER, LEFT SIDE SHUFFLE
1-2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5-6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

788 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

RIGHT SIDE SHUFFLE, 1/2 TURN RIGHT LEFT SIDE SHUFFLE, 1/2 TURN LEFT RIGHT SIDE SHUFFLE, KICK
BALL CROSS

1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

3&4 Maak ¥z draai rechtsom en LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

5&6 Maak ¥z draai linksom en RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

7&8 LV schop diagonaal links voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

LEFT SIDE SHUFFLE, BACK ROCK, RECOVER, STEP & CLASP HANDS TOGETHER ABOVE HEAD, SNAKE

ARMS DOWN

1&2 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

3-4 RV rock gekruist achter LV, rock terug op LV

5-8 RV stap rechts opzij, klem handen in elkaar boven hoofd, maak een slangbeweging met armen omlaag “S”
vorm buig hierbij door de knieen en sway heupen naar rechts, links, rechts, links

1/4 TURN RIGHT, RIGHT SHUFFLE FORWARD, RIGHT HAND COMB HAIR, LEFT SHUFFLE FORWARD, LEFT
HAND COMB HAIR, TAP RIGHT HEEL FORWARD, TAP RIGHT TOE BACK
1&2 Maak ¥ draai rechtsom en RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) Kam met R-hand door het haar
en strek hierbij L-arm naar voor
3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) Kam met L-hand door het haar en strek hierbij R-hand naar voor
5-8 RV tik hak voor, leun met bovenlichaam naar achter, beide armen gebogen, sluit vingers, wijs met duimen
naar de schouders, RV tik teen achter, zwaai beide armen omlaag naar achter, wijs met duimen naar achter

1/2 PIVOT LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD, LEFT ROCKING CHAIR

1-2 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)
5-6 LV rock voor en zwaai R-arm naar voor, rock terug op LV en zwaai L-arm naar achter en knip vingers

7-8 LV rock achter en zwaai L-arm naar voor, zwaai R-arm naar achter en knip vingers

1/4 PIVOT RIGHT, SAILOR STEP, FULL TURN LEFT, STOMP & CLAP

1-2 LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom (gewicht op RV)

3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats

5-6 Maak op bal van LV Y2 draai linksom en RV stap rechts opzij, LV stap voor met ¥4 draai linksom
7-8 RV stap rechts opzij met ¥ draai linksom, LV stamp naast RV en klap in de handen

HERHAAL ALLES

Einde van de dans:OUT OUT IN IN HEEL & POSE

1-2 RV stap rechts opzij, LV stap links opzij

3&4 RV stap terug naar het midden, LV stap naast RV, RV tik hak voor en strek beide armen omhoog (V-vorm)



