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Ain’'t Your Mama

(4 wall line dance )

Choreograaf: KC Douglas (Augustus 2005)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Beginner — Intermediate

Muziek: Amber Dotson — | Ain’t Your Mama
Tempo: 125 BPM

Begin bij zang

LOCK STEP, CURVE BRUSH 1/4 RIGHT, LOCK STEP, TOUCH
1-2 RV stap voor ,LV stap gekruist achter RV

3-4 RV stap voor , LV brush met % draai linksom

5-6 LV stap opzij , RV stap gekruist achter LV

7-8 LV stap voor , RV tik naast LV

RIGHT-HEEL, BACK, CROSS, SIDE, LEFT HEEL, BACK, CROSS, SIDE
1-2 RV tik hak voor , RV stap achter

3-4 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij

5-6 LV tik hak voor , LV stap achter

7-8 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij

TOE POINTS FORWARD, STEPPING BACKWARDS
2 RV tik teen voor LV , RV stap achter

-4 LV tik teen voor RV, LV stap achter
6 RV tik teen voor LV , RV stap achter
8 LV tik teen voor RV, LV stap achter

TOE PUSHES FORWARD, OUT, OUT, HIP ROLL
2 RV stap/duw teen voor , zet hak neer

-4 LV stap/duw teen voor ,zet hak neer
6 RV stap voor en opzij , LV stap voor en opzij
8 Rol heupen linksom in 2 tellen

PIVOT 1/2, ROCK STEP, RECOVER, ROCK STEP, RECOVER, PIVOT 1/2
2 RV stap voor ,pivot % draai linksom

-4 RV rock voor ,rock terug op LV
6 RV rock achter ,rock terug op LV
8 RV stap voor ,pivot ¥ draai linksom
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PUSHES FORWARD, OUT, OUT, HIP ROLL, (REPEAT OF 25-32)
2 RV stap/duw teen voor ,zet hak neer

-4 LV stap/duw teen voor , zet hak neer
6 RV stap voor en opzij , LV stap voor en opzij
8 Rol heupen linksom in 2 tellen

Herhaal alles



