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Alabama Mist 
(4 wall line dance) (Waltz) 
 
 
 
Choreograaf: “Rhinestone” Joan Philip  (Januari 2002) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Scooter Lee – Misty Blue 
 
 
 
 
Sway, Sway, Weave side behind side cross, Pivot, Hitch. 
1- 3 RV stap rechts opzij en beweeg heup naar rechts, pauze, pauze 
4- 6 LV stap links opzij en beweeg heup naar links, pauze, pauze 
7- 9 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij 
10- 12 LV stap gekruist voor RV, pivot ½ draai rechtsom op bal van LV, RV hitch gekruist voor LV 
 
 
Right Twinkle, Left Twinkle, Cross, Unwind = turn left, Hold x 3 
13- 15 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap naast LV 
16- 18 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap naast RV 
19- 21 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten ¼  draai linksom in twee tellen 
22- 24 pauze, pauze, pauze 
 
 
Weave cross side behind ,1/4 turn, Low kick, Right coaster step, Point, Hold x 2 
25- 27 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap achter LV 
28- 30 LV stap links met ¼ draai linksom, RV schop langzaam naar voor in twee tellen (low kick) 
31- 33 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
34- 36 LV tik teen links opzij aan, pauze, pauze 
 
 
Left sailor step, Right sailor turn, Cross, Hold x 2, Unwind > turn right 
37- 39 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
40- 42 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap voor met ¼ draai rechtsom 
43- 45 LV stap gekruist voor RV, pauze, pauze 
46- 48 RV+LV maak in drie tellen ½ draai rechtsom op beide voeten (unwind) 
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