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All 4 U

(4 wall line dance )

Choreograaf: Levi J. Hubbard (Maart 2002)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Janet Jackson — All for you

SIDE LUNGE , TOGETHER, SIDE STEP, SLIDE TOGETHER

1-2 RV stap en leun rechts opzij, RV tik aan naast LV

3-4 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naast RV met hak naar buiten gedraaid
5-6 LV stap en leun links opzij, LV tik aan naast RV

7-8 LV grote stap links opzij, RV sleep naast LV met hak naar buiten gedraaid

2 x HEEL TAPS, 2 x TOE TAPS, KICK KICK, SIDE KICK WITH 1/4 TURN (RIGHT)

9-10 RV tik hak voor, RV tik hak voor

11- 12 RV tik teen achter, RV tik teen achter

13- 14 RV schop voor, RV schop achter

15- 16 RV klein stapje naar voor, LV schop links opzij en maak hierbij ¥ draai rechtsom op bal van
RV

CROSS STEP, SIDE KICK, CROSS STEP, MODIFIED JAZZ SQUARE, 1/2 TURN (RIGHT),

JUMPING JACK, JUMP CROSS BEHIND TURNING 3/4 TURN (RIGHT)

17- 18 LV stap gekruist voor RV, RV schop rechts opzij

19- 20 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter

&21 RV sleep achter LV, LV stap gekruist voor RV

22 RV+LV maak op beide voeten % draai rechtsom

23&24 Spring met voeten schouderbreedte uit elkaar, Spring RV gekruist achter LV, RV+LV maak
op beide voeten ¥ draai rechtsom en verplaats gewicht naar LV door hiermee een klein stapje
naar links opzij te gaan

(RIGHT) SAILOR STEP, (LEFT) SAILOR STEP, TURNING SAILOR STEP (1/4 TURN RIGHT),

JUMPING JACK, FULL TURN (RIGHT)

25&26 RV stap gekruist achter LV, LV klein stapje links opzij, RV klein stapje rechts opzij

27&28 LV stap gekruist achter RV, RV klein stapje rechts opzij, LV klein stapje links opzij

29&30 RV stap gekruist achter LV met ¥ draai rechtsom, LV klein stapje links opzij, RV klein
stapje rechts opzij

31- 32 RV+LV spring voeten schouderbreedte uit elkaar, RV+LV spring RV gekruist voor LV en
maak hierbij een hele draai rechtsom

Herhaal alles



