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All In Ma Head 
(4 wall line dance) 
 
 
 
Choreograaf: Kirsteen Currie  (Februari 2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Nelly & Tim McGraw – Over and over 
Tempo: 98 BPM 
Intro: 12 tellen 
 
 
 
Walk, walk, kick ball cross, vine 1/4  
1- 2 RV stap voor , LV stap voor 
3&4 RV schop voor , RV stap naast LV , LV stap gekruist voor RV  
5- 6 RV stap opzij , LV stap gekruist achter RV  
7&8 RV stap met ¼ draai rechtsom , LV stap naast RV , RV stap voor 
 
 
Left lock, shuffle forward, rock coaster cross 
1- 2 LV stap voor , LV stap gekruist achter RV  
3&4 LV shuffle voor (links,rechts, links) 
5- 6 RV rock voor , rock terug op LV  
7&8 RV stap achter , LV stap naast RV , RV stap gekruist voor LV  
 
 
Side rock cross shuffle, side rock cross shuffle. 
1- 2 LV rock opzij , rock terug op RV  
3&4 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  
5- 6 RV rock opzij , rock terug op LV  
7&8 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij , RV stap gekruist voor LV  
 
 
Walk back right, left, shuffle 1 /2, 1 /4 rock, kick ball change. 
1- 2 LV stap achter , RV stap achter 
3&4 LV shuffle ½ draai rechtsom (links,rechts.links) 
5- 6 RV rock opzij , rock terug op LV met ¼ draai linksom 
7&8 RV schop voor , RV stap naast LV , LV stap op de plaats 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herhaal alles 
 


