An Aram (Na Mara)

(4 wall line dance )

Choreograaf: Audrey Watson (Februari 2003)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: The Borderers — Na Mara

Tempo: 178 BPM

u

2 RV tik teen rechts opzij, hitch R-knie
-4 RV tik teen rechts opzij, hitch R-knie

6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

8 RV stap gekruist voor LV, rust

Rock & cross hold,step behind step hold.
1-2 LV rock links opzij, rock terug op RV
3-4 LV stap gekruist voor RV, rust

5-6

7-8 RV stap rechts opzij, rust

Step pivot step hold,touch hitch, touch hitch.
1

2 LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom
4 LV stap voor, rust

6 RV tik rechts opzij, hitch R-knie

8 RV tik rechts opzij, hitch R-knie

3
5
7

Step pivot ¥ turn left step hold,tap tap, back tog.
RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

2

-4 RV stap voor, rust
6
8

LV stap naast RV, RV stap naast LV

Herhaal alles
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RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

LV tik teen achter R-hak, LV tik teen achter R-hak




