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Appreciation 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Gary Lafferty (Maart 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Blake Shelton – The baby ( 88 BPM ) 
  Boyzone – All that I need  (88 BPM ) 
 
 
 
ROCK FORWARD, RECOVER , (HOOK) , LEFT SHUFFLE FORWARD, ½ TURN SWEEP , STEP 
FORWARD; LEFT FORWARD OPEN MAMBO 
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
& LV hook voor R-been 
3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
5- 6 Maak op bal van LV ½ draai linksom en zwaai RV mee, RV stap voor 
7&8 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter 
 
 
 
ROCK BACK , RECOVER, & ¼ TURN , ROCK BACK , CROSS-TOUCH, RIGHT SHUFFLE FORWARD; 
ROCK FORWARD , RECOVER 
1- 2 RV rock achter, rock terug op LV 
& RV stap voor met ¼ draai linksom 
3- 4 LV rock achter, RV tik gekruist voor LV 
5&6 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
7- 8 LV rock voor, rock terug op RV 
 
 
 
¾ TRIPLE TURN, SWITCH RIGHT then LEFT, CROSS, ¼ TURN , SIDE; CROSS-SHUFFLE 
1&2 LV triple step naar achter met ¾ draai linksom ( links, rechts, links ) 
3&4 RV tik rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik links opzij 
5&6 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¼ draai linksom, LV stap links opzij 
7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
 
 
 
SWAY LEFT then RIGHT, SYNCOPATED WEAVE with TOUCH, ¼ TURN; STEP FORWARD , ½ TURN 
, ¼ TURN STEP 
1- 2 LV rock links opzij (sway heupen naar links), rock terug op RV (sway heupen naar rechts 
3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
&5 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV 
6 Maak ¼ draai linksom en LV stap voor 
7&8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, maak ¼ draai linksom en RV stap voor 
 
 
 
HERHAAL ALLES 


