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Are You Ready?

(4 wall line dance )

Choreograaf: Patricia E. Stott (Januari 2006)

Tellen: 40 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek:Wizzard — Are you ready to rock (Album: Roy Wood singles)
Bill Haley & The Comets — Rock around the clock

Begin bij zang

Side, strut, cross strut, side, recover, cross, side strut, cross strut, side, recover, cross

1&2& RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer. LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer
3&4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV

5&6& LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer, RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer
7&8 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV

Mambo forward, lock step back, mambo back, lock step forward
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter

3&4 LV stap achter, RV lock voor LV, LV stap achter

5&6 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap voor

7&8 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

Toe strut jazz box with % turn right, Charleston, coaster cross*

1&2& RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer, LV stap op teen achter, LV zet hak neer

3&4  Maak ¥ draai rechtsom en RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer, LV stap voor

*5-6 RV tik teen voor, RV stap achter

*7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV

***Note: Op de Muziek van Wizzard worden de tellen 5-8 van het derde blok (tellen21-24) alleen bij
de eerste muur NIET gedanst !l

Vine right, tap, side, tap & clap, side, tap & clap, rolling vine,(or grapevine) side, tap & clap, side,
tap & clap

1&2& RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

3& LV stap links opzij, RV tik aan naast LV en klap in de handen

4& RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV en klap in de handen

5& LV stap voor met % draai linksom, RV stap rechts opzij met ¥ draai linksom

6& LV stap links opzij met %2 draai linksom, RV tik aan naast LV

(Optie: 5&6&: Maak in plaats van de rolling vine een vine zonder draaien)

7& RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV en klap in de handen

8& LV stap links opzij, RV tik aan naast LV en klap in de handen

Modified sailor step, step forward, ¥ pivot, step forward, ¥4 pivot

1&2& RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist achter LV, LV rock links opzij
3&4& RV stap op de plaats, LV stap gekruist achter RV, RV rock rechts opzij, rock terug op LV
5-6 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

7-8 RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom (gewicht op LV)

Herhaal alles

Einde Dans: Dans tot en met tel 8 van het derde blok (tel 24) (charleston & coaster step), stap dan
naar voor met de RV en strek beide armen in de lucht op de laatste beat




