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Banana Puddin’ 
( 2 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Michael Beck   (September 2005) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Southern Culture on the Skids – Banana Puddin’   (Album – Plastic Seat Sweat) 
Begin bij zang “Mama’s Hard At Work” 
 
 
RIGHT TOE TAPS X’s 4 WITH FINGER SNAPS, LEFT TOE TAPS 4X’s WITH FINGER SNAPS 
1- 4 RV draai hak naar rechts en LV tik teen op de vloer , LV tik teen op de vloer 3x (knip vingers 4x) 
5- 8 LV draai hak naar links en RV tik teen op de vloer , RV tik teen op de vloer 3x (knip vingers 4x) 
(Styling: tel `1-4 kijk naar rechts , tel 5-8 kijk naar links) 
 
WALK BACK, BACK, COASTER STEP, STEP, PIVOT, 1/2 TRIPLE TURN LEFT 
1- 2 LV stap achter, RV stap achter 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV , LV stap voor 
5- 6 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
7&8 RV triple ½ draai linksom (rechts, links, rechts) 
 
ROCK STEP RECOVER, COASTER STEP, ROCK STEP RECOVER, 1/2 TRIPLE TURN RIGHT 
1-2 LV rock voor, rock terug op RV 
3&4 LV stap achter, RV stap naast  LV , LV stap voor 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7&8 RV triple ½ draai rechtsom (rechts, links, rechts) 
 
STEP TOES, HEELS DOWN, CROSS STEP TOES, HEELS DOWN, SIDE ROCK RECOVER, 
COASTER STEP 
1- 2 LV stap op teen opzij, LV zet hak neer 
3- 4 RV stap gekruist op teen voor LV , RV zet hak neer 
5- 6 LV rock opzij, rock terug op RV  
7&8 LV stap achter, RV stap naast  LV , LV stap voor 
 
STEP TOES, HEELS DOWN, CROSS STEP TOES, HEELS DOWN, SIDE ROCK RECOVER, 
COASTER STEP 
1- 2 RV stap op teen opzij, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap gekruist op teen voor RV , LV zet hak neer 
5- 6 RV rock opzij, rock terug op LV  
7&8 RV stap achter, LV stap naast RV , RV stap voor 
 
STEP, PIVOT 1/4 RIGHT, 1/2 TRIPLE TURN RIGHT, KICK BALL CHANGE, ROCK, ROCK 
1- 2 LV stap voor, pivor ¼ draai rechtsom 
3&4 LV triple ½ draai rechtsom (links, rechts, links) 
5&6 RV schop voor, RV stap naast LV , LV stap naast RV 
7- 8 RV rock opzij, rock terug op LV 
 
 
Herhaal alles 
 
 


