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Banca Groove 
Phrased, 4 wall, Intermediate level 
Choreographer: Bo Wallin (Sweden) Jan 2002 
Choreographed to: Banca Banca by E-Type from 
Album Euro IV Ever (132 bpm) 
Sequence: A A B A A A B A A A A A Ending ( B is done both times facing the back wall) 
(4 wall line dance) (Phrased) 
 
Choreograaf: Bo Wallin  (Januari 2002) 
Tellen: 32 / 16 
Niveau: Intermediate 
Muziek: E-type – Banca banca 
Volgorde: A-A-B, A-A-A-B, A-A-A-A-A  
 
A 
Walk forward, Right shuffle forward, Step turn ¼ , Cross shuffle 
1- 2 RV stap voor, LV stap voor 
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV stap voor, pivot ¼ draai rechtsom 
7&8 LV shuffle gekruist naar rechts ( links, rechts, links ) 
 
Monterey turn ½ Right, Right rock step, Step behind & Heel Jack 
9- 10 RV tik teen rechts opzij, maak op bal van LV ½ draai rechtsom en RV stap naast LV 
11- 12 LV tik teen links opzij, LV stap naast RV 
13- 14 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
15&16 RV stap gekruist achter LV, LV klein stapje links naar achter, RV tik hak voor 
 
&Cross, Unwind ½ turn, Right lock forward, Forward Rock, Triple ½ Turn left 
&17-18 RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten ½ draai rechtsom 
 en RV hook voor LV knip hierbij met vingers op schouder hoogte 
19&20 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor 
21- 22 LV rock voor, rock terug op RV 
23&24 LV triple step met ½ draai linksom ( links, rechts, links ) 
 
Kick Ball Cross, Right Rock Step, Behind Side Cross, Step left Slide 
25&26 RV schop diagonaal rechts voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
27- 28 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
29&30 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
31- 32 LV grote stap links opzij, RV sleep naast LV 
 
B 
Heel Jacks, Right scuff with ¼ Turn, Point, Right Kicks, Sailor step 
&1&2 RV stap achter, LV tik hak voor, LV stap naast RV, RV tik teen naast LV 
3- 4 RV scuff voor, maak op bal van LV ¼ draai rechtsom en RV tik teen voor 
Note: Begin de draai al bij de scuff 
5- 6 RV schop gekruist voor LV, RV schop rechts opzij 
7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV klein stapje naar voor 
 
Left Kicks, Sailor ¼ turn, Step turn ¼ left, Forward Rock Touch 
9- 10 LV schop gekruist voor RV, LV schop links opzij 
11&12 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap met ¼ draai linksom 
13- 14 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
15&16 RV rock voor, rock terug op LV, RV tik aan naast LV 
 
Ending: Heel jack, Claps 
&1 RV stap achter, LV tik hak voor 
2&3 Klap 3 keer in de handen 


