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Be Good To Be Bad

(2 wall line dance )

Choreograaf: Phil Austin

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: Bryan Adams — If ya wanna be bad ya gotta be good
George Michael — Too funky (100 BPM)
Dario G - Sunchyme

ROCK, RECOVER, ROCK, RECOVER, ROCK, RECOVER, ROCK, RECOVER
1-2 LV rock voor, rock terug op RV

3-4 LV rock achter, rock terug op RV

&5-6 LV stap naast RV, RV rock voor, rock terug op LV

7-8 RV rock achter, rock terug op LV

ROCK, ¥2 TURN, SHUFFLE % TURN, SLEAZE ROLL

1-2 RV rock voor, pivot ¥ draai linksom en LV stap op de plaats

3&4 RV shuffle met % draai linksom ( rechts, links, rechts)

5-8  Sleaze roll is een body roll omlaag die 2 keer gedaan word en waarbij gebruik word gemaakt
van de schouders (5) rol R-schouder omlaag, gevolgd door de L-schouder, borst en maag
(6) Buig knieen zodat je in zit positie bent (&) strek knieen (7) rol R-schouder omlaag,
gevolgd door de L-schouder, borst en maag (8) buig knieen zodat je in zit positie bent

BUMP HIPS TWICE, BUMP HIPS TWICE, ROCK AND CROSS, SLEAZE SLIDE
1&2 RV stap voor en bump heupen naar voor, achter, voor

3&4 LV stap voor en bump heupen naar voor, achter, voor

5&6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV

7-8 LV grote stap links opzij, RV sleep naast LV en gebruik hierbij de schouders

TOE, % TURN, TOE, ¥ TURN, TOE, % TURN, KICK, CROSS, COASTER STEP, STOMP
1& Pivot ¥4 draai linksom op de LV en RV tik rechts opzij, hitch R-knie

2& Pivot ¥4 draai linksom op de LV en RV tik rechts opzij, hitch R-knie

3& Pivot ¥4 draai linksom op de LV en RV tik rechts opzij, hitch R-knie

4-5 RV schop voor, RV stap gekruist voor LV

6&7 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

8 RV stamp voor

ROLL HIPS ¥ TURN, SAILOR STEP, CROSS UNWIND % TURN

1-4 Rol heupen naar links en maak ¥ draai linksom in 4 tellen (doe dit langzaam)
5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats

7-8 RV stap gekruist achter LV, RV+LV maak op beide voeten ¥ draai rechtsom

HERHAAL ALLES



