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Beat It

(2 wall line dance )

Choreograaf: Matt Barrett (Maart 2003)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Michael Jackson — Beat it

Step Yaturns with shoulder pops X2.

1-2 RV stap voor, draai hoofd naar links

3&4 draai lichaam ¥4 naar links, duw schouders naar links, duw schouders naar rechts (net als Michael Jackson)
5-6 RV stap voor, draai hoofd naar links

7-8 draai lichaam % naar links, duw schouders naar links, duw schouders naar rechts (net als Michael Jackson)
(Note: Deze stappen worden gedaan als een robot)

Toe struts Right, Left, Right, Left.

1-4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer
5-8 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer
(Optie: Maak tijdens deze tellen moon walks op de plaats)

% Monterey turn, Lock step, Shuffle Forward.

1-2 RV tik teen rechts opzij, maak op bal van LV % draai rechtsom en RV stap naast LV
3-4 LV tik teen links opzij, LV stap naast RV

5-6 RV stap voor, LV lock achter RV

788 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

Rock, Recover, % turn shuffle, %2 turn x 2, Knee Roll.

1-2 LV rock voor, rock terug op RV

3&4 LV shuffle naar voor met %2 draai linksom ( links, rechts, links )
5-6 RV stap met % draai linksom, LV stap met ¥ draai linksom
7-8 Rol R-knie naar rechts, rol L-knie naar links

Kick, out, out, Roll hips with % turn, Toe struts, Toe Touches.

1&2 RV schop voor, RV stap rechts opzij, LV stap links opzij (voeten uit elkaar)

3-4 Rol heupen naar links, rol heupen naar rechts en maak hierbij ¥4 draai rechtsom
5-8 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer

Toe touches, Right shuffle, Toe Touches, Left shuffle.

1&2& RV tik teen voor, RV tik teen naast LV, LV tik teen voor, LV tik teen naast RV
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

5&6& LV tik teen voor, LV tik teen naast RV, RV tik teen voor, RV tik teen naast LV
788 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

inked jazz box, Step Yaturn.

2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter

4 RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV
6 RV stap achter, LV stap naast RV
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7 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

Scuff out x 2, Look down, Look up, Arms pull in.
2 RV scuff naar opzij, RV zet neer
-4 LV scuff naar opzij, LV zet neer
6 Kijk omlaag naar de vloer, kijk naar voor
8 Armen naar links alsof je een touw vast hebt (hoofd ook naar links), Trek armen naar de borst en RV
sleept naast LV
(Note: Deze stappen worden gedaan als een robot)

Herhaal alles



