Linedance
Dancing Boots Veldhoven

Before The DeV” www.dancingbootsveldhoven.com

(4 wall line dance)

Choreograaf: Allan G. Birchall (Mei 2006)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner/Intermediate

Muziek: Rodney Atkins - If you're going through hell
Tempo: 156 BPM

Intro: 32 tellen

Rock, Recover, Cross Shuffle, %2 Turn Right, Left Shuffle

1-2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

3&4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

5-6 Y. draai rechtsom en LV stap achter, % draai rechtsom en RV stap rechts opzij
7&8 LV shuffle naar voor (links,rechts,links)

Walk Forward, Kick Ball Step, Front, Side % Sailor Turn

1-2 RV stap voor, LV stap voor (Optie: hele draai linksom)

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap voor

5-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

7&8 RV stap gekruist achter LV met ¥ draai rechtsom, LV stap links opzij, RV stap rechts opzij

Full Turn Left, Heel Switch’s & Claps

1-2 Y. draai links en LV stap voor, % draai links en RV stap achter

3-4  Yadraai links en LV stap links opzij, ¥ draai links en RV stap voor
(Optie: LV stap voor, RV stap voor, LV stap voor, RV stap voor)

5&6& LV tik hak voor, LV stap naast RV, RV tik hak voor, RV stap naast LV
7&8 LV tik hak voor, klap handen 2x

Rock, Recover, Full Triple Turn, Front, Side, Behind, Side, Cross

&1-2 LV stap naast RV, RV rock voor, rock terug op LV

3&4 RV triple hele draai rechtsom (rechts,links,rechts) (Optie: RV coasterstep)
5-6 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

Herhaal alles



