Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

Better Life Beat

(2 wall line dance )

Choreograaf: Holly Ruschman (Augustus 2005)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: Keith Urban — Better Life

Tempo: 105 BPM

Heel Brush, Lift, Down, Heel Brush, Lift, Down, Travelling Left Vine Weave
1&2 RV brush hak voor, RV omhoog, RV stap naast LV

3&4 LV brush hak voor, LV omhoog, LV stap naast RV

5-6 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij

7&8 RV stap gekruist achter LV , LV stap opzij, RV stap naast LV

Heel Brush, Lift, Down, Heel Brush, Lift, Down, Travelling Right Vine Weave
1&2 LV brush hak voor, LV omhoog, LV stap naast RV

3&4 RV brush hak voor, RV omhoog, RV stap naast LV

5-6 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij

7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap naast RV

Paddle Turns , Hip Bumps and Pivots

1-4 RV tik opzij met 1/8 draai linksom 4x (totaal ¥2 draai linksom)

5-6 RV stap op bal van voet voor en bump heupen voor 2x

7-8 Pivot %2 draai linksom en klap handen, pivot % draai linksom en klap handen

Sailor Step, right, Sailor step, left, Rocking chair

1&2 RV stap gekruist achter LV , LV stap opzij, RV stap opzij

3&4 LV stap gekruist achter RV , RV stap opzij, LV stap opzij

5&6& RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV
7&8& RV rock voor, rock terug op LV , RV rock achter, rock terug op LV

Herhaal alles



