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Bite My Lip 
( 2 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Dom Yates   (April 2005) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Shania Twain – Bite My Lip   (Album – In The Beginning (1989-1990) 
 
 
Shuffle Forward, Forward Rock, Shuffle ½ Turn, Full Turn. 
1&2 RV shuffle naar voor (rechts, links, rechts) 
3- 4 LV rock voor, rock terug op RV  
5&6 LV shuffle ½ draai linksom (links, rechts, links) 
7- 8 RV stap achter met ½ draai linksom , LV stap voor met ½ draai linksom 
Optie: RV stap voor, LV stap voor 
 
Shuffle Forward, Forward Rock, Shuffle ½ Turn, Full Turn. 
1&2 RV shuffle voor (rechts, links, rechts) 
3- 4 LV rock voor, rock terug op RV 
5&6 LV shuffle ½ draai linksom (links, rechts, links) 
7- 8 RV stap achter met ½ draai linksom , LV stap voor met ½ draai linksom 
Optie: RV stap voor, LV stap voor 
 
Step, Lock, Lock Step, Cross, Side, Kick, Side. 
1- 2 RV stap voor, LV stap gekruist achter RV  
3&4 RV stap voor, LV stap gekruist achter RV , RV stap voor 
5- 6 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij 
7- 8 LV schop diagonaal voor, LV stap opzij 
  
Syncopated Cross holds. 
1- 2 RV stap gekruist voor LV , rust 
&3-4 LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV , rust 
&5&6 LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV  
7&-8 LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV , rust 
 
Points, Kick, Cross, Heel Bounces Unwinding ½ Turn. 
1- 2 LV tik opzij, LV stap naast RV  
3- 4 RV tik opzij, RV stap naast LV  
5- 6 LV schop voor, LV stap gekruist voor RV 
7- 8 Bons hakken 2x op de vloer en maak hiermee ½ draai rechtsom 
 
Step, Slide, Heel Splits, Toe Splits. 
1- 2 RV stap voor, rust  
3- 4 LV sleep naast RV in 2 tellen 
5- 6 RV + LV hakken uit elkaar, RV +LV hakken naar elkaar 
7- 8 RV + LV tenen uit elkaar, RV + LV tenen naar elkaar (gewicht op LV) 
 
 
Herhaal alles 


