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Blame your heart 
( 4 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Henk van Wijk (Workshop Lonestar country dancers – Maart 2007) 
Tellen: 40 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Patty Loveless – Blame it on your heart (Album: Classics of What I feel) 
Tempo: 150 BPM 
Intro van 32 tellen – Begin bij zang 
 
Kick ball change right x2, toe heel switches,hold 
1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV 
3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV 
5&6& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV 
7- 8 RV tik hak voor, rust 
 
Touch back, ½ turn right, step back, hold, step back,recover, shuffle forward 
1- 2 RV tik teen achter LV, RV+LV maak op beide voeten ½ draai rechtsom(gewicht op LV) 
3- 4 RV stap achter, rust 
5- 6 LV rock achter, rock terug op RV 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
Monterey turn ½ turn, step forward, hold and clap, pivot ½ turn left, hold and clap 
1- 2 RV tik teen rechts opzij, maak op bal van LV ½ draai rechtsom en RV stap naast LV 
3- 4 LV tik links opzij, LV stap naast RV 
5- 6 RV stap voor, rust en klap in de handen 
7- 8 Pivot turn ½ draai linksom, rust en klap in de handen 
 
Toe heel strut right, crossed toe heel strut right, shuffle right, step back ¼ turn left, recover 
1- 2 RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer 
5&6 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
7- 8 LV rock achter met ¼ draai linksom, rock terug op RV 
 
Full turn right, hold, pivot ½ turn left, step forward, jump forward 
1- 2 LV stap links opzij met ¼ draai rechtsom, RV stap rechts opzij met ½ draai rechtsom 
3- 4 LV stap voor met ¼ draai rechtsom, rust 
5- 6 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
7- 8 RV+LV maak 2 kleine sprongetjes naar voor (eindig met gewicht op LV) 
 
Herhaal alles 
 
Restart: Dans de vijfde muur tot en met tel 31 en doe dan het volgende: 
8 RV tik aan naast LV 
Begin hierna weer bij tel 1 van de dans 
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