
Bones 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Bill Bader   (2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Carl Perkins - Hambone   (Album - Born To Rock of Best Of) (124 BPM) 
   Rita MacNeil - This Thing Called Love   (106 BPM) 
Intro: 32 tellen   
 
 
 
FWD PRESS & KICK, COASTER STEP, FWD, ROCK, BACK FULL TURN ON 2 STEPS 
1&2 RV rock/duw voor, rock terug op LV, RV schop voor 
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV  
7- 8 LV stap voor met ½ draai linksom, RV stap achter met ½ draai linksom 
(Styling: LV zwaai linksom bij tel 8) 
 
 
SAILOR , CROSS-BALL-CHANGE ¼ R ,WEAVE ,CROSS, SIDE, BEHIND, ¼ R, FWD, BRUSH 
1&2 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap voor (lichaam naar links) 
3&4 RV stap gekruist voor LV met teen naar rechts, LV stap voor, ¼ draai rechtsom en stap op RV  
5&6& LV stap gekruist voor RV, RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV, ¼ draai R en RV stap opzij 
7- 8 LV stap voor, RV brush voor 
 
 
SHUFFLE BACK, ½  TURN LEFT, SHUFFLE FWD, CROSS-SIDE-ROCK, CROSS-SIDE-ROCK 
1&2 RV shuffle naar achter  (rechts,links,rechts) 
& ½ draai linksom 
3&4 LV shuffle naar voor  (links,rechts,links) 
5&6 RV stap gekruist voor LV, LV rock opzij, rock terug op RV  
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV rock opzij, rock terug op LV  
 
 
2 SAILORS MOVING BACK, CROSS BEHIND, TURN ¼ LEFT, FULL SPIN FWD, STEP FWD 
1&2 RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap opzij 
3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap opzij 
5- 6 RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij met ¼ draai linksom 
7- 8 Op bal van LV hele draai linksom en RV stap voor, LV stap voor 
(Optie: 7- 8  RV stap voor, LV stap voor) 
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