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Broken Hearted Lovers

(4 wall line dance)

Choreograaf: Geri Morrison (Maart 2006)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Blue Lagoon - Break my stride (Album Club Lagoon) 106 BPM
Begin op het woord “Ain’t’

Walk Left, Right, Rock Forward and Side and X 2

1-2 LV stap voor, RV stap voor

3&4& LV rock voor, rock terug op RV, LV rock links opzij, rock terug op RV
5-6 LV stap voor, RV stap voor

7&8& LV rock voor, rock terug op RV, LV rock links opzij, rock terug op RV

Shuffle Back, Shuffle 1/2 Turn, Bump Hips Left then Right, Bump Hips Left, Right, Left
1&2 LV shuffle naar achter (links,rechts,links)

3&4 % draai rechtsom en RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)

5-6 Bump heupen naar links, bump heupen naar rechts

788 Bump heupen naar links, rechts, links

Side Behind, Side and Behind Side, Side Behind, Side and Behind Side
1-2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij
5-6 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV

7&8 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij

Cross Right, 3/4 Turn Left Hitching Left, Lock Step Forward, Full Turn Forward, Mambo Step
1-2 RV stap gekruist voor LV, ¥ draai linksom en LV hook gekruist voor RV

3&4 LV stap voor, RV stap gekruist achter LV, LV stap voor

5-6 RV stap achter met % draai linksom, LV stap voor met % draai linksom

788 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap naast LV

Cross Rock, Side Rock, Behind Side In front, Side Rock, Triple Full Turn Left

1&2& LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV rock links opzij, rock terug op RV
3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

5-6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

788 RV triple hele draai linksom op de plaats (rechts,links,rechts)

Side Together, Side Together Back, Rock Back, Step Ball Step 1/2 Turn Right
1-2 LV stap links opzij, RV stap naast LV

3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap achter

5-6 RV rock achter, rock terug op LV

788 RV stap voor, op bal van LV ¥ draai rechtsom, RV stap voor

Pivot 1/2 Turn Right, Kick Ball Cross, Step Back, Step Side, Cross Step Side
1-2 LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom

3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

5-6 LV stap achter, RV stap rechts opzij

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap links opzij

Pivot 1/2 Turn Left, Kick Ball Cross, Step Back, Step Side, Cross Step Side
1-2 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV

5-6 RV stap achter, LV stap links opzij

788 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap rechts opzij

Herhaal alles
Restart: dans de eerste muur t/m tel 48 en begin opnieuw bij tel 1



