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Buttin’ In, Buttin’ Out 
(4 wall line dance) 
 
 
 
Choreograaf: Amy, Kaz, Nicola, Cheryl & Fiona McChristie (December 2001) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Tempo: 126 BPM 
Muziek: Jeff Moore – Wrangler butts 
 
LARGE DIAGONAL STEP, SLIDE, HIP BUMPS, DIG, HOOK, SHUFFLE FORWARD 
1- 2 RV grote stap diagonaal rechts achter, LV sleep naast RV 
3&4 bump heupen naar rechts, heupen naar links, heupen naar rechts 
5- 6 LV zet hak diagonaal links voor, LV hook gekruist voor R-been 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
JAZZ BOX, VAUDEVILLES, TOE, TOUCH 
9- 10 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter 
11- 12 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
13&14 RV zet hak diagonaal rechts voor, RV klein stapje naar achter, LV stap gekruist voor RV 
15& RV stap achter, LV tik hak diagonaal links voor 
16& LV zet teen neer, RV tik aan naast LV 
 
KICK, STEP, CROSS, KICK, STOMP, STOMP, HEEL-TOE SWIVELS 
17&18 RV schop diagonaal rechts voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
19&20 RV schop diagonaal rechts voor, RV stamp naast LV, LV stamp naast RV 
21- 22 RV+LV swivel hakken naar links, tenen naar links 
23- 24 RV+LV swivel hakken naar links, tenen weer terug naar het midden 
 
HEEL BALANCE, ARM PUSH, HEEL BALANCE, ARM PUSH, STEP, PIVOT ¼ LEFT, HITCH, 
TOUCH, CLAP 
25- 26 RV+LV verplaats gewicht naar de hakken en til tenen van de vloer, duw armen naar voor 
 met palmen naar voor 
27- 28 RV+LV verplaats gewicht naar de hakken en til tenen van de vloer, duw armen naar voor 
 met palmen naar voor 
29- 30 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
31- 32 RV til achter L-been en tik aan met L-hand, RV blijft achter LV en klap in de handen. 
 
HERHAAL ALLES 
 


