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Can’t Stop My Heart 
(2 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Ingemar Kardeskog  (Mei 2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Brooks & Dunn – Can’t stop my heart  (Album  Tight Rope) 
Tempo: 109 BPM 
Intro: 32 tellen 
 
 
Side, Cross Rock , Chasse, Rock Behind, Shuffle Forward 
1 RV stap opzij 
2- 3 LV rock gekruist voor RV , rock teug op RV  
4&5 LV stap opzij , RV stap naast LV , LV stap opzij 
6- 7 RV rock gekruist achter LV , rock terug op LV  
8&1 RV shuffle voor (rechts,links,rechts) 
 
Turn ¼ right, Side, Cross ,Side ,Sway x2, Chasse 
2- 3 LV stap voor ,  ¼ draai rechtsom (gewicht op LV) 
4&5 RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij 
6- 7 Sway heup naar rechts , sway heup naar links 
8&1 RV stap opzij , LV stap naast RV , RV stap opzij 
 
Rock Behind, Triple ½ Turn, Rock Forward, ¼ Chasse Turn 
2- 3 LV rock gekruist achter RV , rock terug op RV   
4&5 LV triple ½ draai linksom (links,rechts,links) 
6- 7 RV rock voor , rock terug op LV  
8&1 ¼ draai rechtsom en RV stap opzij , LV stap naast RV , RV stap opzij 
 
Step ½ Turn, Shuffle Forward, Cross Rock , Side, Together 
2- 3 LV stap voor , pivot ½ draai rechtsom 
4&5 LV shuffle voor (links,rechts,links) 
6- 7 RV rock gekruist voor LV , rock terug op LV  
8& RV stap opzij , LV stap naast RV  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herhaal alles 
 


