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Captain Jack

(4 wall line dance )

Choreograaf: Heidi Angelika Scott (Maart 2004)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Captain Jack — lko lko

Intro van 16 tellen

Right kick ball change with % turn right, right kick ball change, right V-step on heels

1&2 RV schop voor, RV stap met 1/8 draai rechtsom, LV stap met 1/8 draai rechtsom naast RV
3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

5-6 RV stap op hak diagonaal rechts voor, LV stap op hak diagonaal links voor

7-8 RV stap terug naar het midden, LV tik aan naast RV

Left and right shuffles, step touch forward and back on diagonal
1&2 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV stap diagonaal links voor, RV tik aan naast LV

7-8 RV stap diagonaal rechts achter, LV tik hak diagonaal links voor

Left kick step point right, right kick step point left, swivel heels left, ¥ turn hitch right knee, right
shuffle forward

1&2 LV schop voor, LV stap naast RV, RV tik teen rechts opzij

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV tik teen links opzij

5-6 RV+LV swivel hakken naar links, hitch R-knie en maak hierbij ¥ draai rechtsom

7&8 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

Left kick ball change with ¥ turn right, left kick ball change, left V-step on heels

1&2 LV schop voor, LV stap met 1/8 draai rechtsom, RV stap met 1/8 draai rechtsom naast LV
3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV

5-6 LV stap op hak diagonaal links voor, RV stap op hak diagonaal rechts voor

7-8 LV stap terug naar het midden, RV tik aan naast LV

Right shuffle, rock forward, back, back forward, walk left, step right to close
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

3-4 LV rock voor, rock terug op RV

5-6 LV rock achter, rock terug op RV

7-8 LV stap voor, RV stap naast LV

Left mambo forward, right mambo side, left chasse, stomp right, stomp left
1&2 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap naast RV

3&4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap naast LV

5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

7-8 RV stamp op de plaats, LV stamp naast RV

Herhaal alles



