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Cha Cha Cha

(4 wall line dance)

Choreograaf: Ellie Lou (2006)

Tellen: 80 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Jim Rest & Knee Deep - Cripple Creek (138 BPM)
Intro: 48 tellen

Cross Rock R, Chasse R, Cross Rock L, Chasse 1/4 Turn L,,Walk R, L, Coaster Fdw R, Back L, R Coaster L
1-2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5-6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV

788 LV stap links opzij, RV stap naast LV,LV stap links opzij

9-10 RV stap voor, LV stap voor

11&12 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap achter

13- 14 LV stap achter, RV stap achter

15&16 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

Right Heel, Toe, Right Heel, Right Toe Step, Left Heel, Toe, Left Heel, Left Toe Step,Shuffle Fwd R, Shuffle
Fwd L, Shuffle Back R, Shuffle Back L

1-2 RV tik hak voor, tik teen achter,

3&4 RV tik hak voor, RV tik teen achter, RV stap naast LV

5-6 LV tik hak voor, LV tik teen achter

788 LV tik hak voor, LV tik teen achter, LV stap naast RV

9&10 RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)

11&12 LV shuffle naar voor (links,rechts,links)

13&14 RV shuffle naar achter (rechts,links,rechts)

15&16 LV shuffle naar achter (links,rechts,links)

R Toe, Heel, Cha Cha Cha, L Toe, Heel, Cha Cha Cha, Kick fwd 2x, Coaster R, Kick Fwd 2x, Coaster L
1-2 RV tik teen naast LV, RV tik hak naast LV

3&4 RV cha cha op de plaats (rechts,links,rechts)

5-6 LV tik teen naast RV, LV tik hak naast RV

788 LV cha cha op de plaats (links,rechts,links)

9-10 RV schop voor 2x

11&12 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

13-14 LV schop voor 2x

15&16 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

Small Steps, Right Left Right, Left Right Left, Right Left Right, Left Right Left, Grapevine R, Grapevine L

1&2 RV triple rechts diagonaal naar voor (rechts,links,rechts)
3&4 LV triple links diagonaal naar voor (links,rechts,links)
5&6 RV triple rechts diagonaal naar voor (rechts,links,rechts)

788 LV triple links diagonaal naar voor (links,rechts,links)
9-12 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV tik naast RV
13-16 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV tik naast LV

Jazz Box 1/4 Right Hitch, Jazz 1/4 Turn Left, Apple Jacks L, Apple Jacks R, x2 (Optie Swivets)

1-4 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap % draai rechtsom, LV hitch knie

5-8 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter., LV stap links opzij, RV stap naast LV

&9&10 Gewicht op LV hak en RV teen en draai LV teen en RV hak naar links, draai terug naar het midden
&11&12 Gewicht op RV hak en LV teen en draai RV teen en LV hak naar rechts, draai terug naar het midden
&13&14 Gewicht op LV hak en RV teen en draai LV teen en RV hak naar links, draai terug naar het midden
&15&16 Gewicht op RV hak en LV teen en draai RV teen en LV hak naar rechts, draai terug naar het midden

Herhaal alles

Dansvolgorde : 32 tellen, 80 tellen, 64 tellen ,hierna de hele dans tot einde track



