Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

CHA CHA DE LA NOCHE

4-Wall Line dance

Muziek : Arms Of Mary - The Sutherland Brothers & Quiver
Alt.: Ritmo De La Noche - Lorena Martinez (129 bpm)
Alt.: One Night At A Time - George Strait (113 bpm)
Alt.: Island - Eddie Raven (95 bpm)

Tempo : 118 bpm

Counts : 32

Choreografie: Steve Mason (UK)

Niveau : Middel

CROSS ROCK, STEP, CROSS SHUFFLE, STEP, CROSS ROCK, STEP, CROSS SHUFFLE
1 RV kruis over LV

2 Breng gewicht terug op LV

3 RV stap rechts opzij

485  Cross shuffle naar rechts opzij met L/R/L
6 RV stap rechts opzij

7 LV kruis over RV

8 Breng gewicht terug op RV

9 LV stap links opzij

10&11 Cross shuffle naar links opzij met R/L/R

1/4 TURN LEFT, ROCK, RECOVER, 1/2 TRIPLE TURN LEFT, STEP, LOCK, STEP, LOCK, STEP
& RV op bal van voet maak 1/4 draai linksom

12 LV stap voor

13 Breng gewicht terug op RV

14&15 Maak 1/2 draai linksom in de triple step met L/R/L (LV eindigt voor)

16 RV stap voor

17 LV kruis achter RV

18 RV stap voor

& LV kruis achter

19 RV stap voor

ROCK, RECOVER, 1/2 TRIPLE TURN LEFT, 1/4 TURN CCW

20 LV stap voor

21 Breng gewicht terug op RV

22&23 Maak 1/2 draai linksom in de triple step met L/R/L

24 RV stap opzij en maak gelijktijdig 1/4 draai linksom (CCW)

LEFT & RIGHT SAILOR STEPS, STEP, 1/2 PIVOT TURN, KICK, 1/4 TURN LEFT, STEP
25 LV kruis achter RV

& RV stap opzij

26 LV zet iets schuin voor
27 RV kruis achter LV

& LV stap opzij

28 RV stap iets schuin voor

29 LV stap voor

30 LV + RV maak 1/2 draai rechtsom (gewicht op RV)
31 LV kick (laag) naar voor

& RV maak een 1/4 draai linksom

32 LV stap links opzij

1 RV begin opnieuw

DC&WDC op internet: http://members.tripod.lycos.nl/dcwdc. E-mail: country@worldmail.nl



