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Cha Cha Slide

(4 wall line dance)

Choreograaf: Mr.C

Phrased

Muziek: Cha cha slide (Radio Edit) Mr. C

Note: Er is geen officiele stepsheet voor deze dans, je doet wat de zanger je zegt te doen.

Deze stepsheet is een gids voor de basis stappen, maar je moet wel goed naar de tekst van het lied luisteren
Om deze dans te doen.

"TO THE LEFT NOW": GRAPEVINE LEFT WITH TOUCH

1-2 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV

3-4 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

"TAKE IT BACK NOW": STROLL BACK WITH TOUCH

1-2 RV stap achter, LV stap achter

3-4 RV stap achter, LV tik aan naast RV

"ONE HOP THIS TIME": HOP FORWARD

1 RV hop naar voor en hitch LV

"RIGHT FOOT LET'S STOMP": RIGHT STOMP FORWARD

1 Met gewicht op LV — RV stamp voor

"LEFT FOOT LET'S STOMP": LEFT STOMP FORWARD

1 Met gewicht op RV — LV stamp voor

"NOW CHA-CHA": JAZZ BOX (WITH ATTITUDE)

1-2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter

3-4 RV stap rechts opzij, LV stap voor

"TURN IT OUT"OR"LET'S GO TO WORK": ¥ TURN L INTO GRAPEVINE R WITH TOUCH
1-2 RV stap rechts opzij met ¥ draai naar links, LV stap gekruist achter RV
3-4 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

"CLAP": HAND CLAPS

1-16  Klap in de handen op de maat van de muziek

"CRISS CROSS": JUMP APART, JUMP & CROSS

1-2 RV+LV spring met voeten uit elkaar, RV+LV spring met RV gekruist voor LV
"SLIDE TO THE LEFT": LEFT SLIDE

1-2 LV stap links opzij, RV sleep en tik aan naast LV

De slide steps moeten soms ook tegengesteld gedaan worden

"SLIDE TO THE RIGHT": RIGHT SLIDE

1-2 RV stap rechts opzij, LV sleep en tik aan naast RV

De slide steps moeten soms ook tegengesteld gedaan worden

"HOW LOW CAN YOU GO": LIMBO / TWIST DOWN

1-16  Limbo / Twist omlaag

"BRING IT TO THE TOP": STAND UP WAVING ARMS

1-16  Beide armen omhoog en zwaai op de maat van de muziek mee

"HANDS ON YOUR KNEES": KNEE KNOCKS

1-8 Knieen tegen elkaar, handen kruisen als de knieen tegen elkaar en weer uit elkaar gaan
"CHARLIE BROWN": CHARLIE BROWN

RV+LV spring op beide voeten naar voor, of naar achter, of naar rechts, of naar links
In plaats van springen kunnen ook rock steps gedaan worden

"FREEZE": STRIKE A POSE

1 Neem een houding aan en beweeg niet meer]




