
Linedance 
Dancing Boots Veldhoven

 
www.dancingbootsveldhoven.com

Clean Up To The Elbow! 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Guyton Mundy  (Februari 2004) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Jerry Reed – Amos Moses 
 
 
 
Walks, Forward sailors (X2) 1/2 turn Coaster 
1- 2 RV stap voor, LV stap voor 
3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap naast RV, RV stap voor 
5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap naast LV, LV stap voor 
7&8 RV stap achter met ¼ draai rechtsom, LV stap naast RV, RV stap voor met ¼ draai rechtsom 
 
 
 
Walks, Shuffles, Rock/recover, 3/4 turn 
1- 2 LV stap voor, RV stap voor 
3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7- 8 RV stap achter met ¼ draai rechtsom, LV stap links opzij met ½ draai rechtsom 
 
 
 
Syncopated vine, rock/recover, sailor, scuff, 1/2 turn, Hitch 
1&2 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
3- 4 LV rock links opzij, rock terug op RV 
5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats 
7&8 RV scuff voor en maak hierbij ¼ draai linksom, RV scuff achter en maak hierbij ¼ draai linksom, 
 RV stap achter en hitch hierbij L-knie 
 
 
 
Step, 1/2 turn sailors, step, point, cross, kick, ball. 
1 LV stap voor 
2&3 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap met ¼ draai linksom 
4&5 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap met ¼ draai linksom 
6 RV stap voor 
7&8& LV schop hak voor, hitch L-knie gekruist voor R-been, LV schop voor, LV stap op bal van de 
 voet (tel 8& is het begin van een kick ball change die voltooid word op tel 1 van de dans) 
 
 
 
Herhaal alles 


