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Cold Blooded  
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Scott Blevins  (Augustus 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate / Advanced 
Muziek: Mya – Sophisticated lady 
Tempo: 119 BPM 
Begin bij zang 
 
 
 
Step, 1/4 Turn, Rock Step, 1/4 Turn, 1/2 Turn, Step, Back Rock, Point.  
1- 2 RV stap voor, maak ¼ draai rechtsom en LV stap links opzij 
3&4 RV rock gekruist achter LV, rock terug op LV, RV stap met ¼ draai rechtsom 
&5- 6 Maak op bal van de RV ½ draai rechtsom, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
7&8 LV rock gekruist achter RV, rock terug op RV, LV tik links opzij 
 
 
Kick Ball Step, Cross, Side, Hip Bumps in ‘C’ Shape.  
1&2 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
3- 4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
5& Bump R-heup naar omhoog en naar rechts, bump R-heup terug 
6& Bump R-heup naar omlaag en naar rechts, bump R-heup terug 
7& Bump R-heup naar omhoog en naar rechts, bump R-heup terug 
8& Bump R-heup naar omlaag en naar rechts, bump R-heup terug 
Optie: Armbeweging tijdens de bumps (disco !!!) R-arm net als heup met gesloten vuist zwaai onderarm 
          Voor het lichaam omhoog en omlaag) 
 
 
Jazz Box, Cross, Out, Out, Walk, Walk.  
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter 
3- 4 RV stap rechts opzij, LV stap voor 
5&6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap rechts opzij (duw heupen iets naar achter) 
7- 8 LV stap voor, RV stap voor 
 
 
Full Turn Right, Ball Change, 3/4 Turn Left, Back Rock Point, Hip Bumps.  
1&2 Maak op bal van RV een hele draai rechtsom, LV stap op bal van de voet iets achter, 
 RV stap op de plaats 
3&4 LV stap voor, maak op bal van LV ¾ draai linksom, RV stap rechts opzij 
5&6 LV rock gekruist achter RV, rock terug op RV, LV tik links opzij 
7- 8 Bump heupen 2 keer naar links (eindig met gewicht op de LV) 
 
 
 
Herhaal alles  
 
 
 


