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Cowboy Mix 
( 4 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Robbie McGowan Hickie (September 2007) (Workshop Ria Vos – 7 Oktober 2007)  
              (Workshop Lonestar country dancers – Oktober 2007) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Aron Dees – Cowboy mix (Album: “The Self Titled Album”) (160 BPM) 
Intro van 20 tellen 
 
4 Count Vine Right. Hip Bumps x 3. Touch. 
1- 4 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
5- 8 RV stap rechts opzij en bump heupen naar rechts, links, rechts, LV tik teen naast RV 
 
1/4 Turn Left. Stomp Up. Side Step Right. Stomp Up. Left Side. Together. Step Forward. Brush. 
1- 2 LV stap voor met ¼ draai linksom, RV stamp naast LV (gewicht op LV) 
3- 4 RV stap rechts opzij, LV stamp naast RV (gewicht op RV) 
5- 8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor, RV brush iets voor 
 
Right Toe Strut Forward. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Left Toe Strut Forward. Step. Pivot 1/2 Turn Left. 
1- 2 RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
5- 6 LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
Right Lock Step Forward. Scuff. Step. Pivot 1/4 Turn Right. Cross. Hold. 
1- 4 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor, LV scuff voor 
5- 8 LV stap voor, pivot ¼ draai rechtsom, LV stap gekruist voor RV, rust 
 
Diagonal Step Back. Slide. Cross. Hold & Clap. (Right & Left) 
1- 2 RV stap diagonaal rechts achter, LV sleep naast RV (gewicht op LV) 
3- 4 RV stap gekruist voor LV, rust en klap in de handen 
5- 6 LV stap diagonaal links achter, RV sleep naast LV (gewicht op RV) 
7- 8 LV stap gekruist voor RV, rust en klap in de handen 
 
Right Toe Strut 1/4 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right. Left Toe Strut 1/4 Turn Right. Back Rock. 
1- 2 Maak ¼ draai rechtsom en RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
5- 6 Maak ¼ draai rechtsom en LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
 
Kick Forward x 2. Quarter Turn Right. Touch with Knee Pop. Quarter Turn Left. Touch. Touch. Touch. 
1- 2 RV schop iets voor, RV schop iets voor 
3- 4 Maak ¼ draai rechtsom en RV stap iets rechts opzij, LV tik teen naast RV en duw hierbij L-knie naar binnen 
5- 6 Maak ¼ draai linksom en LV stap iets voor, RV tik teen naast LV 
7- 8 RV tik teen rechts opzij, RV tik teen naast LV 
 
Rolling Vine Full Turn Right. Touch. Vine 1/4 Turn Left. Brush. 
1- 4 RV stap met ¼ draai R-om, LV stap met ¼ draai R-om, RV stap met ½ draai R-om, LV tik aan naast RV 
5- 8 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap voor met ¼ draai linksom, RV brush voor  
 
Herhaal alles 
 
Restart & Tag: Dans de vijfde muur tot en met tel 40 – dans dan de tag en begin na de tag weer bij tel 1 
Side Step Right. Touch. Side Step Left. Touch. (Facing 12 o’clock) 
1- 4 RV stap rechts opzij, LV tik teen naast RV, LV stap links opzij, RV tik teen naast LV 


