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Crank Up The Attitude

(4 wall line dance)

Choreograaf: Terri Alexander (Maart 2006)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner/Intermediate

Muziek: Rhianna - SOS (Rescue me) (Album A girl like me)
Tempo: 137 BPM

Intro: 32 tellen Begin bij zang

Walk Forward L, R, L, ¥ turn L Hitch, Squat Pelvic Pushes

1-2 LV stap voor, RV stap voor

3-4 LV stap voor, RV hitch knie met % draai linksom

5-6 RV tik rechts opzij (Lichaam iets rechts en knieén gebogen), knieén recht en duw bekken voor
7-8 Buig knieén , knieén weer recht en duw bekken naar voor (gewicht op RV)

Step Slide L, Step Slide R, ¥ Turn L, ¥2 Turn L, L Coaster

1-2 LV stap links opzij (lichaam naar links), RV sleep naar LV

3-4 RV stap rechts opzij (lichaam naar rechts), LV sleep naar RV

5-6  Ydraai linksom en LV stap voor, ¥z draai linksom en RV stap achter
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

Step, Cross, Step, Touch, Step, Cross, Turn ¥4 L, Touch
1-2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

3-4 RV stap rechts opzij, LV tik naast RV (L-knie gebogen)

5-6 LV stap links opzij (lichaam naar links), RV stap gekruist voor LV
7-8 Y draai rechtsom en LV stap achter, RV tik voor (knie gebogen)
Step, Turn %2 R, R Coaster, Out, Out, In, In

1-2  Stap op RV, Y draai rechtsom en LV stap achter

3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

5-6 LV stap voor en iets opzij, RV stap voor en iets opzij

7-8 LV stap terug naar het midden, RV stap naast LV

Herhaal alles



