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Crazy Postman

(4 wall line dance )

Choreograaf: Glynn Holt (Oktober 2004)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: The Carpenters — Mr. Postman — Intro van 16 tellen begin op woorden “Please Mr. Postman”
Patsy Cline & Mila Mason — Crazy dreams — Begin op de woorden “l had a dream”

Walk forward Right, Left, Right, Kick Left, Walk Back Left, Right, Left, Touch Right
1-2 RV stap voor, LV stap voor

3-4 RV stap voor, LV schop iets voor (gewicht blijft op de RV)

5-6 LV stap achter, RV stap achter

7-8 LV stap achter, RV tik aan naast LV (gewicht op de LV)

Vine Right, Vine Left

2 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV
4 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV
6 LV stap links opzij, RV stap achter LV
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7- LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

Step Touch, Step back Touch, Side Touch, Side Touch
1-2 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik aan naast RV
4 LV stap diagonaal links achter, RV tik aan naast LV

6 RV stap diagonaal rechts achter, LV tik aan naast RV
8 LV stap diagonaal links voor, RV tik aan naast LV

3
5
7

Vine Y turn Right, Heel Splits x2

-2 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV

-4 RV stap rechts opzij met % draai rechtsom, LV stap naast RV (gewicht op beide voeten)
-6 RV+LV met gewicht op bal van de voeten draai hakken uit elkaar, draai hakken terug
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7 RV+LV met gewicht op bal van de voeten draai hakken uit elkaar, draai hakken terug

Herhaal alles



