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Dance Of The Heart 
( 4 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Val Reeves  (April 2002) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Forester sisters – Their hearts are dancing 
 
 
Hips rocks fwds, coaster step 
1- 3 LV stap voor en duw L-heup naar voor, duw R-heup naar achter, duw L-heup naar voor 
4- 6 RV stap voor en duw R-heup naar voor, duw L-heup naar achter, duw R-heup naar voor 
7- 9 LV stap voor en duw L-heup naar voor, duw R-heup naar achter, duw L-heup naar voor 
10- 12 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
 
1/4 turn left ½ turn right 
13- 15 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¼ draai linksom, LV stap naast RV 
16- 18 RV stap voor met ½ draai rechtsom, LV stap voor, RV stap voor 
 
Rock fwd back step turn ½ turn right 
19- 21 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter 
22- 24 RV triple step met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
 
Rock side and across 
25- 27 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV 
28- 30 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV 
 
Rock ¾turn left extended vine 
31 LV rock voor 
32- 33 RV stap en LV stap maak tijdens deze twee stappen ¾ draai linksom 
34- 36 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV, RV stap rechts opzij 
37- 39 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap achter RV 
 
Rocks 
40- 42 RV rock rechts opzij, sway heupen naar links, sway heupen naar rechts 
 
Roll left ¼ turn right 
43- 45 LV triple step met een hele draai linksom ( links, rechts, links ) 
46- 48 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap voor met ¼ draai rechtsom 
 
Begin opnieuw 


