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Dance Party 
( 4 wall line dacne ) 
 
 
 
Choreograaf: Susan Bangonkale (Maart 2005) 
Tellen: 40 tellen 
Niveau: Beginner – Intermediate 
Muziek: Los Del Rio – Macarena   (Album – Macarena Non Stop) 
Begin op zang. 
 
 
VOLTA FULL SPOT TURN, RIGHT AND LEFT 
1&2& RV stap voor met ¼  rechts, LV stap op de plaats, RV stap met ¼  rechts , LV stap op de plaats 
3&4 RV stap voor met ¼ rechts, LV stap op de plaats, RV stap voor met ¼ rechts 
5&6& LV stap voor met ¼ links,RV stap op de plaats,LV stap voor met ¼ links,RV stap op de plaats 
7&8 LV stap voor met ¼ links, RV stap op de plaats, LV stap voor met ¼ links 
 
 
FRONT SAILOR, BACK SAILOR, RIGHT SHUFFLE, SHUFFLE ½ RIGHT TURN 
1&2 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij, RV stap opzij 
3&4 LV stap gekruist achter RV ,gewicht op RV , LV stap opzij 
5&6 RV shuffle voor (rechts, links, rechts) 
7&8 LV shuffle ½ draai rechtsom (links, rechts, links) 
 
 
ROCK BACK, ¾ LEFT TURN, POINT, SKATE RIGHT FORWARD PUSH LEFT BACK, 
CROSS ROCK POINT 
1- 2 RV rock achter, rock terug op LV 
3- 4 ¾ draai linksom , RV tik naast LV  
5&6 RV grote stap voor , LV rock achter en duw heup omhoog , RV tik naast LV  
7&8 RV rock gekruist voor LV , rock terug op LV , RV tik naast LV  
 
 
STEP RIGHT FORWARD WITH LEFT HIP PUSH UP, DRAG LEFT FEET BEHIND RIGHT, 
SHOULDER ROLL, REPEAT TOWARDS LEFT AND HIP ROLL 
1& RV stap  ¼  rechtsom en duw linker heup omhoog , heup omlaag en LV stap gekruist achter RV  
2& RV stap voor en duw linker heup omhoog, heup omlaag en LV stap gekruist achter RV  
3&4 Rol schouders linksom 
5& LV stap ½ linksom en duw rechter heup omhoog,heup omlaag en RV stap gekruist achter LV  
6& LV stap voor en duw rechter heup omhoog, heup omlaag en RV stap gekruist achter LV  
7&8 Rol heupen linksom  
 
 
POINT RIGHT TO THE RIGHT DRAG LEFT TOWARDS RIGHT, COASTER STEPS, FRONT 
MAMBO, ½ RIGHT TURN 
1& RV tik opzij met ¼ draai rechtsom (lichaam 1/8 gedraaid) , LV sleep naast RV  
2& RV tik opzij met ¼ draai linksom (Lichaam blijft 1/8 gedraaid) ,LV sleep naast RV  
3&4 RV rock achter , rock terug op LV , RV stap naast LV  
5&6 LV rock voor , rock terug op RV , LV stap naast RV  
7- 8 RV stap voor ,LV stap achter met ½ draai rechtsom 
 
 
Herhaal alles 
 


