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Dem Bones

(4 wall line dance )

Choreograaf: Steve Yoxall & Anne Harris (September 2003)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Tracy Byrd — Drinkin’ bone

Tempo: 104 BPM

Begin bij zang

TOE AND HEEL SWITCHES; KICK BALL CHANGE; KNEE ROLLS MAKING 1/4 TURN LEFT
1&2 RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik teen links opzij

&3&4 LV stap naast RV, RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik teen achter

5&6  (Plaats snel gewicht op LV) RV schop voor, RV stap iets achter, LV stap naast RV

7-8 Rol L-knie linksom en maak hierbij ¥ draai linksom, rol R-knie linksom (gewicht op RV)

ROCK; RECOVER; ROCK AND SIDE; TOE AND HEEL SWIVELS (TRAVELING APPLE JACKS)

1-2 LV rock voor, rock terug op RV

3&4 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap iets links opzij

5&6& (beweeg naar links) Draai hakken naar elkaar toe, draai tenen naar elkaar toe en hakken naar
buiten, draai hakken naar elkaar toe en tenen naar binnen, draai tenen naar elkaar toe
en hakken naar buiten

7&8 Draai hakken naar elkaar toe en tenen naar buiten, draai tenen naar elkaar toe en hakken naar

buiten, draai hakken naar elkaar toe en tenen naar buiten
(Optie Swivel hakken, tenen, hakken, tenen, hakken, tenen, hakken naar links)

STEP; TOGETHER; STEP, TOGETHER, STEP; ROCK; RECOVER; L 1/2 TURN SHUFFLE
1-2 RV stap voor, LV stap naast R-hak (3° positie)

3&4 RV stap voor, LV stap naast R-hak, RV stap voor

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7&8  Maak % draai linksom en LV shuffle naar voor ( links, rechts, links)

STEP; 1/2 PIVOT; OUT;0OUT; SWAY R.L.R.L

1-2 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom (gewicht op LV)

3-4 RV stap rechts opzij, LV stap links opzij

5-8 Sway heupen naar rechts, links, rechts, links (eindig met gewicht op LV)

HERHAAL ALLES

Restart : Dans de 6° muur tot en met tel 28 en begin dan weer bij tel 1

Einde van de dans: na de restart dans tot ¥ pivot turn — dan: stap, pivot ¥ draai en eindig naar de

eerste muur en sway dan de heupen



