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Dizzy Cowpoke

(2 wall line dance )

Choreograaf: Michael W. Diven (Mei 2005)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: John Michael Montgomery — Life’s A Dance

Rock, Recover, Rock, Recover, Step, ¥ Turn, Rock, Recover
2 RV rock voor, rock terug op LV

-4 RV rock achter, rock terug op RV
6 RV stap voor, pivot %2 draai linksom
8 RV rock voor, rock terug op LV

Rock, Recover, Step, % Turn, Right Grapevine, Stomp
2 RV rock achter, rock terug op LV

-4 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom
6 RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV
8 RV stap opzij, LV stamp naast RV

Grapevine Left, Stomp

1-2 LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV

3-4 LV stap opzij, RV stamp naast LV “(gewicht op LV)

5-6 RV stap met ¥4 draai rechtsom,LV stap met ¥ draai rechtsom
7-8 RV stap met ¥ draai rechtsom , LV stap met % draai rechtsom
(tellen 5- 8 draaien naar voor)

Walk Backwards, Step, Drag, Step, Touch
RV stap achter, LV stap achter

RV stap achter, LV tik naast RV

LV stap voor, RV sleep naast LV

LV stap voor, RV tik naast LV
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Herhaal alles

Note: deze dans kan als contra line dance gedaan worden , de rijen kruisen bij de vine 1% draai rechtsom



