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Doctor’s Orders

(4 wall line dance )

Choreograaf: Maggie Gallagher (Augustus 2008) (Workshop Ria Vos — 14 September 2008)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Jane McDonald — Doctor’s orders (Album: Jane)

Intro van 32 tellen

Right Lock Step, Left Lock Step, Step, Pivot 1/2 Left

1-4 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor, LV stap voor
5-6 RV lock achter LV, LV stap voor

7-8 RV stap voor, pivot turn ¥z draai rechtsom

Side, Together, Step, Hold, Full Turn, Step, Scuff

1-4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap voor, rust

5-6 LV stap achter met %2 draai rechtsom, RV stap voor met ¥ draai rechtsom
7-8 LV stap voor, RV scuff voor

Optie: 5-7: Lock step met links naar voor

Forward Rock, Side Rock, Weave Left, 1/4 Turn Right

1-4 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock rechts opzij, rock terug op LV
5-6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij

7-8 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter met ¥ draai rechtsom

Coaster Step, Scuff, Left Lock Step, Touch
1-4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor, LV scuff voor

5-8 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, RV tik aan naast LV

Side Touch x 2, Rolling Vine Right

1-2 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

3-4 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

5-6 RV stap met % draai rechtsom, LV stap achter met 2 draai rechtsom

7-8 RV stap rechts opzij met ¥ draai rechtsom, LV tik aan naast RV

Optie: 5-8: RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

Side Touch x 2, Rolling Vine left

1-2 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

3-4 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

5-6 LV stap met ¥ draai linksom, RV stap achter met %2 draai linksom

7-8 LV stap links opzij met ¥4 draai linksom, RV tik aan naast LV

Optie: 5-8: LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

Weave Right, Toe Strut, Cross Strut

2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV
-4 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

6 RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer

8 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer

Back, Side, Cross, Hold, Reverse Rolling Vine

1-2 RV stap achter, LV stap links opzij

3-4 RV stap gekruist voor LV, rust

5-6 LV stap achter met ¥ draai rechtsom, RV stap voor met ¥ draai rechtsom

7-8 LV stap links opzij met ¥ draai rechtsom, RV tik aan naast LV

Optie: 5-8: LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij, RV tik aan naast LV
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