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Don’t let me fall 
( 4 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Gary & Cheryl Parker (Workshop SCDF 3 September 2005) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Brad Paisley – Hold me in your arms (Album: Mud on the tires) 
Tempo: 125 BPM 
 
Rock fwd, back, coaster, rock fwd, back, coaster 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
Step ¼ pivot, step ¼ pivot, rock fwd, back, back, fwd 
1- 2 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
3- 4 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
 
Side rock, side rock, sailor step, rock back, fwd, turn ¼, ¼  
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats 
5- 6 LV rock achter, rock terug op RV 
7- 8 LV stap achter met ¼ draai rechtsom, RV stap rechts opzij met ¼ draai rechtsom 
 
Cross shuffle, side rock, rock, behind side cross, side rock, side rock 
1&2 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
3- 4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
5&6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
7- 8 LV rock links opzij, rock terug op RV 
 
Rock back, rock fwd, step ¼ pivot, shuffle fwd, rock fwd, rock back 
1- 2 LV rock achter, rock terug op RV 
3- 4 LV stap links opzij, pivot ¼ draai rechtsom 
5&6 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
7- 8 RV rock voor, rock terug op LV 
 
Turn shuffle, turn shuffle, coaster step, step touch 
1&2 RV shuffle met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV shuffle met ½ draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
5&6 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
7- 8 LV stap voor, RV tik teen rechts opzij 
 
Step touch, samba step, samba step, rock fwd, rock back 
1- 2 RV stap voor, LV tik teen links opzij 
3&4 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
5&6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap naast LV 
7- 8 LV rock voor, rock terug op RV 
 
Full turn triple, rock fwd, rock back, ½ turn shuffle, step fwd left, right & left 
1&2 LV triple step op de plaats met een hele draai linksom ( links, rechts, links ) 
3- 4 RV rock voor, rock terug op LV 
5&6 RV shuffle met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
7-8& LV stap voor, RV stap voor, LV stap naast RV 
 
Herhaal alles 
 
Einde dans: De dans eindigt op tel 48 – maak op deze tel ½ draai rechtsom zodat je naar de 1e muur staat 


