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Don’t Ruin It!

(4 wall line dance)

Choreograaf: Teresa & Vera (Juli 2004) (Workshop SCDF 20 November 2004)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Joe Nichols — Don't ruin it for the rest of us (Album: Revelation)

Begin de dans op het woord “Rest” — 3 tellen na het woord don't

Kick Ball Cross, x2 Chasse Y turn right, cross left over right, unwind % turn right

1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV

5&6 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap met ¥ draai rechtsom

7-8 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten ¥ draai rechtsom (gewicht op RV)

Kick Ball Cross, x2 Chasse Y4 turn left, cross right over left, unwind % turn right

1&2 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap met % draai linksom

7-8 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten ¥ draai linksom (gewicht op LV)

Rock fwd Replace, Rock Back Replace, Pivot 1/2 turn, Shuffle fwd
1-4 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV
5-6 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

788 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

Rock fwd Replace, Rock Back Replace, Pivot 1/4 turn right, cross shuffle
1-4 LV rock voor, rock terug op RV, LV rock achter, rock terug op RV

5-6 LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

Step hold, ball side hold, left sailor, right sailor

1-2 RV stap rechts opzij, rust

&3-4 LV stap naast RV, RV stap rechts opzij, rust

5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats
7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

Half Turn left, Toe Heel struts

1-2 LV stap gekruist achter RV, RV+LV maak op beide voeten ¥ draai linksom (gewicht op LV)
3-4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer

5-8 LV stap op teen voor, LV zet hak neer, RV stap op teen voor, RV zet hak neer

Rock replace & Coaster Step, Pivot %2 turn and shuffle
1-2 LV rock voor, rock terug op RV

3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor
5-6 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

788 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

Kick Ball Step, Kick Ball Step, Step fwd left and hold for 3 counts

1&2 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap voor

3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap voor

5-8 LV stap voor, rust, rust, rust en roep 6-7-8 of knip 3 keer de vingers

Herhaal alles

Note: Als het tempo van de muziek verandert dans gewoon door tot het einde van de muur en eindig naar de
le muur




