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Double diamond waltz

(Partner dance)

Choreograaf: Kathy Stearns (Workshop WIDO — 4 April 2004)
Tellen: 60 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: lan Tyson — Old double diamond

Positie: Side by side — hetzelfde voetwerk, handen voor Heer

¥ Turn side together balance step

1-3 LV stap met ¥ draai linksom, RV stap rechts opzij, LV sleep naast RV
4-6 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap naast LV

7-9 LV stap met ¥ draai linksom, RV stap rechts opzij, LV sleep naast RV
10- 12 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap naast LV

% Turn L. balance step

1-3 LV stap met % draai linksom, RV stap naast LV, LV stap naast RV (L-hand los Heer R)
4-6 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap naast LV

7-9 LV stap met % draai linksom, RV stap naast LV, LV stap naast RV (R-hand los Heer R)
10- 12 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap naast LV

Man'’s basic Lady’s ¥z turn balance step

Heer

1-3 LV stap voor, RV stap voor, LV stap voor

4-6 RV stap voor, LV stap voor, RV stap achter

Dame

1-3 LV stap met % draai linksom, RV stap achter, LV stap naast RV (handen gekruist)
4-6 RV stap achter, LV stap achter, RV stap voor (gezicht naar heer)

Step point hold

Heer

1-3 LV stap achter, RV tik teen rechts opzij, rust
4-6 RV stap voor, LV tik teen links opzij, rust
Dame

1-3 LV stap voor, RV tik teen rechts opzij, rust
4-6 RV stap achter, LV tik teen links opzij, rust

Yaturn L

Handen los

1-3 LV stap met ¥ draai linksom, RV stap met % draai linksom, LV stap met ¥ draai linksom
4-6 RV stap op de plaats, LV stap op de plaats, RV stap op de plaats (Open hand positie)

Step point hold

Heer

1-3 LV stap achter, RV tik teen rechts opzij, rust
4-6 RV stap voor, LV tik teen links opzij, rust
Dame

1-3 LV stap voor, RV tik teen rechts opzij, rust
4-6 RV stap achter, LV tik teen links opzij, rust

Forward and back with turns

Heer

1-3 LV stap op de plaats, RV stap op de plaats, LV stap op de plaats

4-6 RV stap op de plaats, LV stap op de plaats, RV stap met ¥ draai linksom

Lady step L.R.L. forw with ¥ turn L. 4-5-6 %2 turn L step R.L.R. back (Lady steps under man’s R-arm,
release hands, she is behind man, rejoin hands
Heer R-hand los
1-3 LV stap met 1/8 draai linksom, RV stap naast LV, LV stap met 1/8 draai linksom
4-6 RV stap met 1/8 draai linksom naar achter, LV stap naast RV,
RV stap met 1/8 draai linksom achter L.O.D
Dame
1-3 LV stap met 1/8 draai linksom, RV stap naast LV, LV stap met 1/8 draai linksom
Passeer onder L-arm van Heer
4-6 RV stap met 1/8 draai linksom naar achter, LV stap naast RV, RV stap met 1/8 draai linksom naar achter



