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Down Boy 
( 2 wall line dance ) (Phrased) 
 
Choreograaf: Kim Swan (Oktober 2002) 
Niveau: Intermediate 
Tempo: 168 BPM 
Muziek: Holly Valance – Down boy 
Volgorde: A-A, B-B, A-A, B-B, A-A, B-B, A-A (tot einde dans) 
 
Deel A 
ROCK FORWARD AND BACK, CROSS, UNWIND, BODY ROLL 
1- 4 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV 
5- 6 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten ½ draai linksom 
7- 8 Body roll in twee tellen (buig beide knieen en rol dan omhoog) 
 
BUMP HIPS FORWARD TO RIGHT, BUMP HIPS FORWARD TO LEFT 
1- 4 RV stap voor, bump heupen naar rechts, links, rechts) 
5- 8 LV stap voor, bump heupen naar links, rechts, links 
 
¼ TURN JAZZBOX, SHIMMY TO RIGHT 
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter 
3- 4 RV stap rechts opzij met ¼ draai rechtsom, LV stap naast RV 
5- 7 RV grote stap rechts opzij in 3 tellen en schud hierbij schouders 
8 LV stap naast RV 
 
SHIMMY TO RIGHT, ROLLING FULL TURN LEFT 
1- 3 RV grote stap rechts opzij in 3 tellen en schud hierbij schouders 
4 LV tik aan naast RV 
5- 6 LV stap met ¼ draai linksom, maak op bal van LV ½ draai linksom en RV stap achter 
7- 8 Maak op bal van RV ¼ draai linksom en LV stap links opzij, RV tik aan naast LV 
 
Deel B 
SCOOT, SCOOT, TRIPLE STEP, SCOOT, SCOOT, TRIPLE STEP 
1- 2 Schuif op LV 2 keer naar achter en hitch hierbij R-knie 
3&4 RV triple step op de plaats ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 Schuif op RV 2 keer naar achter en hitch hierbij L-knie 
7&8 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links) 
 
ROCK, RECOVER, TRIPLE ½ TURN, ROCK, RECOVER, COASTER 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV triple step met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
CROSS, ¼ TURN RIGHT, RIGHT SHUFFLE BACK, CROSS, STEP, SAILOR 
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij met ¼ draai rechtsom 
3&4 RV shuffle naar achter ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
 
CROSS, STEP, SAILOR, JUMP FORWARD, BODY ROLL 
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap naast LV 
5- 6 LV spring naar voor, RV spring naar voor 
7&8 Maak in twee tellen een bodyroll 


