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East Bound & Down 2000 
(4 wall line dance) 
 
 
Choreograaf:Kathy Hunyadi 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek :  Jerry Reed – East bound and down 
 
SHUFFLES FORWARD, SHUFFLES BACK, SHUFFLES FORWARD, WALK BACK, TOUCH, CLAP 
TWICE 
1&2-3&4 RV shuffle vooruit (rechts, links, rechts) LV shuffle vooruit (links, rechts, links) beweeg 

tijdens deze shuffles naar de eerste hoek rechts (2.00 uur) 
5&6-7&8 RV shuffle naar achter (rechts, links, rechts) LV shuffle naar achter ( links, rechts, 

links) draai ¼ vanuit laatste hoek als je achteruit shufflet ( 4.00 uur) 
 
1&2-3&4 RV shuffle vooruit (rechts, links, rechts), LV shuffle vooruit (links, rechts, links) draai ¼ 

vanuit de laatste hoek als je vooruit shuffles (8.00 uur) 
5-6-7&8  RV stap achter, LV stap achter (draai tijdens deze stappen naar 9.00 uur), RV kruis 

voor LV en tik tenen links van LV, Klap 2x in de handen 
(Dit is de diamond shape. Het zijn 3 willekeurige hoeken naar rechts, gevolgd door de volgende 
muur) 
 
LONG SIDE STEP RIGHT, ROLLING 360 VINE LEFT, TOUCH 
1-2-3-4  RV grote stap naar rechts in 4 tellen, LV tik tenen naast RV 
5-6-7-8  LV stap voor met ¼ draai naar links, RV stap achter met ½ draai naar links,  

LV stap opzij met ¼ draai naar links, RV tik naast LV 
 
ROCK, STEP, 1/2 TURN RIGHT, SHUFFLE IN PLACE; 1/2 TURN RIGHT, STOMP, CLAP TWICE 
1-2-3&4  RV rock voor, gewicht terug op LV met ½ draai naar rechts,  

RV shuffle op de plaats (rechts, links, rechts) 
5-6-7&8  LV stap voor met ½ draai naar rechts, RV stap op de plaats,  

LV stamp voor (gewicht op LV) , klap 2x in de handen 
 
HERHAAL ALLES 


