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El rancho 
(Partner dance ) 
 
Choreograaf: Onbekend 
Tellen: 24 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Shelly West – Jose Cuervo 
Tempo: 100 BPM 
Positie: Round sweetheart 
 
HOOK RIGHT: 
1. RV tik met HAK voor aan 
2. RV kruis voor LV 
3. RV tik met HAK voor aan 
4. RV terug naast LV 
 
KICK, SIDE-STEP, SLAP, TOGETHER: 
5. LV KICK voor 
6. LV stap links opzij 
7. RV kruis KNIEBUIGEND achter LB en tik met de LH de RV aan (SLAP) 
8. RV terug naast LV 
 
HEEL FOR-TOGETHER, CROSS BEHIND, STOMP: 
9.-10. LV tik met HAK voor en terug 
11. RV tik met TEEN gekruis achter LV aan 
12. RV STAMP naast LV 
 
STEP FOR, PIVOT: 
13. RV stap naar voor 
14. Draai op LV + RV 1/2 linksom (PIVOT linksom) 
15. RV stap naar voor 
16. Draai op LV + RV 1/2 linksom (PIVOT linksom) 
 
SHUFFLE FORWARD RIGHT - LEFT - RIGHT - LEFT: 
17. RV stap naar voor 
&. LV sluit aan achter RV 
18. RV stap naar voor 
 
19. LV stap naar voor 
&. RV sluit aan achter LV 
20. LV stap naar voor 
 
21. RV stap naar voor 
&. LV sluit aan achter RV 
22. RV stap naar voor 
 
23. LV stap naar voor 
&. RV sluit aan achter LV 
24. LV stap naar voor 
 
HERHAAL ALLES 


