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Fast Living 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf’: Toni Holmes & Steve Jeffries  (November 2005) (Workshop Jos Slijpen – Januari 2006) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Kenny Chesney – Living in fast forward (Album: The road and the radio) 116 BPM 
 George Strait – The big one 
Begin bij zang 
 
 
 
Right Heel, Toe, Shuffle Forward, Rock Step, Shuffle ½ Turn Left 
1- 2 RV tik hak voor, RV tik teen achter 
3&4 RV shuffle naar voor  (rechts,links,rechts) 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV  
7&8 ½ draai linksom en LV shuffle naar voor  (links,rechts,links) 
 
 
Grapevine Right With Touch , Rolling Grapevine Left 
1- 2 RV stap opzij, LV stap gekruist achter RV  
3- 4 RV stap opzij, LV tik naast RV  
5- 6 LV stap ¼ draai linksom, RV stap ½ draai linksom 
7- 8 LV stap ¼ draai linksom, RV tik naast LV  
(Optie voor 5- 8: Grapevine zonder draai) 
 
 
Side steps with Touches , 2 Pivot Turns 
1- 2 RV stap opzij, LV tik naast RV  
3- 4 LV stap opzij, RV tik naast LV  
5- 6 RV stap voor, pivot 1/8 draai linksom 
7- 8 RV stap voor, pivot 1/8 draai linksom 
 
 
Rock And Recover, Chasse Right, Rock Back And Recover , Chasse Left 
1- 2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV  
3&4 RV stap opzij, LV stap naast RV, RV stap opzij 
5- 6 LV rock gekruist achter RV, rock terug op RV  
7&8 LV stap opzij, RV stap naast LV, LV stap opzij 
 
 
 
Herhaal alles 
 
 
Brug: na de tweede en vijfde muur 
1- 2 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
3- 4 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
 


