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Fast Steppin’ 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Glynn Rodgers  (Maart 2004) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Shakin’ Stevens – Hotdog 
  Shakin’ Stevens – Lipstick, powder & paint 
Begin bij zang 
 
 
 
4 x BACK TOE STRUTS, R, L, R, L. 
(Beweeg tijdens de toe struts naar achter) 
1- 2 RV stap op teen achter, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap op teen achter, LV zet hak neer 
5- 6 RV stap op teen achter, RV zet hak neer 
7- 8 LV stap op teen achter, LV zet hak neer 
 
 
 
COASTER STEP, LOCK STEP, HEEL, HOOK, HEEL, STEP IN PLACE. 
1&2 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
3&4 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor 
5- 6 RV tik hak voor, RV hook voor L-been 
7- 8 RV tik hak voor, RV stap naast LV 
 
 
 
SIDE, CLOSE, HEEL, HOOK, HEEL, HOOK, STEP TURN, CLOSE. 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
3- 4 LV tik hak voor, LV hook voor R-been 
5- 6 LV tik hak voor, LV hook voor R-been 
7- 8 LV stap voor met ¼ draai linksom, RV stap naast LV 
 
 
 
GRAPEVINE, HEEL, GRAPEVINE & TOUCH. 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, LV tik hak voor 
5- 6 LV stap links opzij, RV stap achter LV 
7- 8 LV stap links opzij, RV tik teen naast LV 
 
 
 
HERHAAL ALLES 


