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F’Get About It 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
 
Choreograaf: Tony Wilson (Februari 2002) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Tempo: 117 BPM 
Muziek: Alabama – Wonderful waste of time 
 
 
 
FORWARD TOUCH BACK TOUCH, FORWARD TOUCH BACK TOG. 
1- 2 RV stap voor, LV tik teen voor 
3- 4 LV stap achter, RV tik teen achter 
5- 6 RV stap voor, LV tik teen voor 
7- 8 LV stap achter, RV stap naast LV 
 
 
FORWARD TOUCH BACK TOUCH, CROSS BACK ¼ TURN BRUSH 
9- 10 LV stap voor, RV tik teen voor 
11- 12 RV stap achter, LV tik teen achter 
13- 14 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met 1/8 draai linksom 
15- 16 LV stap links opzij met 1/8 draai linksom (dit is in totaal ¼ linksom), RV brush voor 
 
 
RHUMBA BOX 
17- 18 RV stap voor, LV tik aan naast RV 
19- 20 LV stap links opzij, RV stap naast LV 
21- 22 LV stap achter, RV tik aan naast LV 
23- 24 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
 
 
ROCK ½ TURN TRIPLE STEP, ROCKING CHAIR 
25- 26 RV rock voor, rock terug op LV met ¼ draai rechtsom 
27- 28 RV stap naast LV, LV stap naast RV met ¼ draai rechtsom 
29- 30 RV rock voor, rock terug op LV 
31- 32 RV rock achter, rock terug op LV 
 
 
Herhaal alles 


